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Dragi korisnici i djelatnici,

dolazi nam jos jedan BoZi¢ i pri-
lika da se uoci blagdana Kristova
rodenja u miru prisjetimo najbo-
ljih trenutaka koje smo kao jedna
mala, ali dobro organizirana, za-
Jjednica prozivjeli u godini koja je
na izmaku i najavimo novosti koje
planiramo u novoj 2024. godini.
Ovaj nas Prigodnik u ovom izda-
nju uspjesno dozivaljava vec trecu
godinu zaredom i opet Ce svojim
fotografijama i tekstovima osvje-
Ziti sjecanja na lijepu 2023. godi-
nu, ali i najaviti vrlo plodonosnu
i uspjesnu 2024. godinu koja je
pred nama.

Kao sto ste svjedocili u aktualnoj
2023. godini uspjeli smo u onome
Sto nam je bio glavni cilj, a to je za-
drZavanje postojecih cijena unatoc
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PORUKA UOCI BOZICA | NOVE 2024. GODINE

NAJBOLJE VRIJEME ZA NAS DOM TEK DOLAZI,
PRED NAMA SU VELIKE INVESTICUJE 1 PLANOVI

brojnim "potresima" na tri-
Stu i galopirajucoj inflaciji.
Kada su /lljnancije u pitanju
uvijek nam je ctlj Sto racio-
nalnije organizirati poslova-
nje tako da novcanici i dze-
povi korisnika ostanu
postedeni. Go-
dina koja je na

Sve zacrtane projekte i nas
program rada. Pa smo tako
izgradili novu rashladnu
komoru za voce i povrce,
ugradili sustav za procisca-
vanje i deﬁrgekciju sanitar-
ne vode, nabavili dizalice za
nepokretne korisnike,
ugradili klima uredaje

izmaku bila je u stacionaru, uredili
uistinu uspjes- blagovaonicu u De-
najer smo, pandansi i jos mno-
unatoc teskim go drugih stvari.
trZisSnim prili- Uspjeli smo i realizi-

kamairastu

rati program rada
cijena tros-

i kroz odrZavanje

kova, uspjeli drustvenih doga-
realizirati danja na iznimno
visokoj razini,
prijavili smo za-
Vjekoslav Curi¢, jedno s Domom
ravnatelj zdravlja Osjec-

ko-baranjske Zupanije EU projekt

i dodatno osnazili suradnju s osta-
lim institucijama poput Probacij-
skog ureda, udruga umirovljenika,
fakulteta i ostalih.

Takoder, kao pozitivan i primje-
ran poslodavac u odnosu prema
radnicima prepoznati smo i od
strane Sindikata zaposlenika u
djelatnosti socijalne skrbi s kojim
imamo odlichu suradnju.

Kada je rije¢ o novoj 2024. godini
onda usitinu mogu reci kako ce to
vjerojatno biti jedna od najboljih
godina u posljednjih 30-ak godi-
na ustanove. Naime, pred nama
su velike investicije i projekti, a
najveci od njih je proSirenje usta-
nove, odnosno izgradnja novog
objekta i prosirenje kapaciteta. To
Ce se realizirati zahvaljujuci inici-
jativi bivseg Zupana, a danasnjeg
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potpredsjednika Vlade RH Ivana
Anusica i naseg gradonacelnika
Ivana Radica. Vise o tome cemo

i u ovom Prigodniku cuti od gra-
donacelnika Ivana Radica i novog
Zupana Mate Lukica.

Nada}i 3 bpored toga uz pomo¢
Osjecko-baranjske Zupanije izgra-
dit cemo fotonaponsku elektranu
na krovovima nasih zgrada, iz-
gradit cemo sustav vatrodojave te
postaviti klima uredaje u zgradi
Depandanse i jos mnogo toga.
Iskreno se veselim Sto cemo uZiva-
ti i aktivno raditi na ovim projek-
tima svi zajedno u sljedec¢im godi-
nama i sto najbolje vrijeme za sve
nas i nasu ustanovu tek dolazi.

Sretan vam BoZic i
blagoslovljena 2024. godina.

IVAN RADIC, gradonacelnik

Bitna nam je zastita starijih osoba

zatim nabavku elektri¢nih |
autobusa za prijevoz djece te !
revitalizaciju dijela prostora !
i 'V Sredisnja tema ovogodis-
| njeg Prigodnika bit ce na-

| java prosirenja smjestajnih
i kapaciteta naseg Doma, od-
i nosno izgradnja nove zgra-

{ de u suradnji s Gradom Osi-
i jekom. Mozete li nam reci
ranjive skupine poput stari- |

V S obzirom da ste viuz
gospodina Anusica jedan
od glavnih inicijatora prosi-
renja kapaciteta ustanove,
mozZete li reci kalko ste dosli
na tu ideju? O tome se prica
godinama, a evo vi ste prvi

adonacelnik, koji je odlu-
cio konkretizirati stvari po
tom pitanju.

- Imamo odgovornost i obve-
zu prema sugradanima trece
Zivotne dobi, koji su svoj rad-
ni vijek posvetili razvoju Osi-
jeka, osigurati im dostojan-
stveno i kvalitetno starenje.
Uz dnevne boravke za umi-
rovljenike, ¢iju mrezu Grad
Osijek podupire i Siri, prepo-
znali smo vaznost izgradnje
dodatnih smjeStajnih kapaci-
teta u domovima za umirov-
ljenike kojih u Osijeku nedo-
staje.

S Osjecko-baranjskom Zupa-
nijom, odnosno tadasnjim
Zupanom, a danas potpred-
sjednikom Vlade i ministrom
obrane Ivanom AnuSicem,
dogovorili smo da ¢e Grad
Osijek izgraditi novo krilo
Doma, a Zupanija ga opremi-
ti i financirati njegov rad.

U taj kapitalni projekt krece-
mo u novoj godini. Za pro-
jektiranje i izgradnju u pro-
ratunu Grada Osijeka smo
osigurali 5 milijuna eura. Tre-
nutno je u pripremi projek-
tni zadatak za nabavu usluge
izrade projektne dokumenta-
cije. Na taj nacin Grad Osijek
u suradnji sa Zupanijom iz-
f,‘radit ¢e promisljen i aktivan
koncept socijalne skrbi za sta-
rije osobe na podrucju Osije-
ka koji ¢e pruziti d’ellotvoran
odgovor na potrebe starijih
osoba za cjelovitim i kontinui-
ranim oblicima skrbi.

V Svjedoci smo da grad
Osijek u posljednje vrije-
me napreduje i razvija se,
a to je naocigled vidljivo po
izgradnyji cestovne infra-
strukture. Sto moZemo oce-
kivati od projekata u 2024.
godini?

- U iducéoj godini ceka nas
jako puno posla. Donijeli smo

@ IDUCE GODINE KRE-
CEMO U OBNOVU GRAD-
SKOGA ODMARALISTA U
OMISLJU ZA CIJU SMO RE-
KONSTRUKCIU OSIGURA-
LI OKO 650 TISUCA EURA.
UZ SKOLSKU DJECU, OD-
MARALISTE CE KORISTITII
OSJECKIUMIROVLJENICI.

proracun tezak 140 milijuna
eura.ZavrSavamo moderni-
zaciju tramvajske infrastruk-
ture koja je preduvjet za do-
lazak niskopodnih tramvaja.
PuStamo u rad najsuvremeni-
ji procistac otpadnih voda u
Hrvatskoj. Obnavljamo kroz
Projekt Osijek 4 vodovodnu
i kanalizacijsku mreZu za oko
7 tisuca korisnika. Zavrsava-
mo Koncertnu dvoranu, prvu
u povijesti Osijeka. Gradimo
tri nova vrtica 1 nadograduje-
mo jos 2. Veselimo se i novim
projektima koje ¢emo finan-
cirati kroz ITU mehanizam.
Urbanoj aglomeraciji Osi-
jek za financijsko razdoblje
2021.-2027. rasporeden jJe
iznos bespovratnih sredstva
u iznosu 55 milijuna eura.

Nasi projekti su spremni i Ce-
kaju javne pozive. Radi se o
uredenju kompleksa Gradski
vrt s izgradnjom perivoja, iz-
gradnji nove gradske knjizni-
ce, uredenju najuzeg sredista
grada te srediSta gradske ce-
tvrti Retfala, obnovi zgrade i
revitalizacija parka Zrinjevac,
potpunof rekonstrukciji glav-
ne osjecke Trznice, izgradnji
biciklistickih staza u Teniji, Jo-
sipovcu i Donjem gradu. Do-
datno, planiramo potpunu
rekonstrukciju i obnovu Hr-
vatskog narodnog kazalista,

bivse tvornice OLT.

V Grad Osijek je pre;poznat
i po izrazenoj socijalnoj po-
litici i to prije svega prema
izdasnim izdvajanjima za

jih i nemocnih osoba. Nasi
korisnici su sretni jer od

klon prijevoz GPP-ovim au-
tobusima na izlete, ali tu su
i bozZicnice i uskrsnice... Ka-
kav je plan za 2024. godinu
kada su nasi stariji sugra-
dani u pitanju?

uvesti nove kako

vilnog drustva cije su ci

za aktivno ukljucivanje umi-
rovljenika u Zivot lokalne za- !
jednice u iznosu od 27 tisuca
eura, te otvaramo i podrzava- |
mo dnevne boravke za umi-
rovljenike i starije osobe na !
. obnasanja poslova Zupana Osjecko-baranjske Zupanije.
Kako se nalazimo u pred- !
odsje- !
tit Cu da i ove godine, bas kao
i prethodnih organiziramo !
Docek Nove godine za umi-
rovljenike kojemu se poseb- :
no veselim jer je to tradicio- !
nalno jedna od najveselijih

podruéju Grada Osijeka.

blagdansko vrijeme,

proslava u gradu. Zahvala je

sugradani trece Zivotne dobi |
kroz svoj radni vijek ucinili za |
i OsjeCko-baranjske Zupanije.

nas Osijek.

MATO LUKIC, Zupan

KRECEMO U IZGRADNJU
NOVE ZGRADE DOMA!

nesto viSe o tom projektu?

| - Potreba za povecanjem po-
Grada Osijeka dobiju na po-
| teta za starije osobe i teSko
i bolesne odrasle osobe na po-
i drucju grada Osijeka sve je
! veCa, pa Osjecko-baranjska
| Zupanija u partnerstvu s Gra-
- dom Osijekom krece u projekt
i izgradnje nove zgrade Doma.
- Zastita starijih osoba bit ce !
u fokusu ove gradske upra- !
ve u 2024. godini. Prosirit :
¢emo postojece mijere, ali i !
i pobolj- :
Sali kvalitetu Zivota starijih :
sugradana. Tako cemo po- |
vecati prihodovne cenzuse i !
iznose Uskrsnica i Bozicnica |
za umirovljenike kao i priho- :
dovni cenzus i iznos mjesec- |
nog dodatka. Za te smo mje- :
re u Proracunu Grada Osijeka |
za 2024. osigurali 530 tisuca !
eura. Nadalje, uvodimo novu
mjeru sufinanciranja toplog :
obroka umirovljenicima za !
Sto je planirano 35 tisuca :
eura. Nastavljamo i financij- !
ski podrzavati organizacilie cl- ! .

Jane - KONTINUITET RAZVOJA ZUPANIJE
skupine umirovljenici i koje !
provode projektne aktivnosti

stojeCih smijestajnih kapaci-

Grad kao vlasnik gradevin-
skog zemljista koje se nala-
zi u blizini postojeceg Doma,
planira vlastitim financijskim
sredstvima izgraditi zgradu
te ju nakon izgradnje preni-
jeti u vlasniStvo Zupanije. Zu-
panija Ce vlastitim sredstvima
opremiti novoizgradenu zgra-
du, ishoditi potrebne dozvo-
le za rad kao i (su)financirati
troSkove odrzavanja, oprema-
nja i placanja novih zaposleni-
ka. Cilj nam je povecati smje-
Stajne kapacitete kao i podici
razinu kvalitete usluge smje-
Staja, a time i kvalitetu Zivota
nasih starijih sugradana.

-
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V Kako ste zadovoljni funk-
cioniranjem domova za sta-
rije i nemoc¢ne osobe kojima
je osnivac Zupanija i koji su
planovi za buducnost?

- Zbog velike potraznje za
uslugom smjestaja u domovi-
ma za starije i nemocne po-
trebno je ojacati kapacitete da
bi se osigurala dostojna sta-
rost i potrebna skrb.

S obzirom na potrebe za do-
datnim smjeStajnim kapacite-
tima na podrucju nase Zupa-
nije, Grad NaSice u suradnji sa
Zupanijom pokrenuo je pro-
jekt “Centar za starije osobe
NasSice”.

U rujnu je Ministarstvo rada,
mirovinskog sustava, obitelji i
socijalne politike donijelo Od-
luku o financiranju tog projek-

V Naslijedili ste uspjesnog Zupana Ivana Anusica, kako
ste se snasli u novoj ulozi Zupana i sto mozZemo ocekiva-
ti u radu Zupanije u sljedecem razdoblju?

- Nakon $to je Zupan AnuSi¢ imenovan potpredsjedni-
kom Vlade RH i ministrom obrane, ja sam kao njegov
prvi zamjenik prema zakonu duzan preuzeti duznost

Kako sam protekle dv1f'(e godine u cijelosti bio ukljucen

u sve Zupanijske proje

te s naglaskom na projekte iz

podrucja zdravstva, socijalne skrbi i hrvatskih branite-
lja, “uhodavanje” u novu ulogu nije bilo tesko. Vazno
je istaknuti kako je Zupan Anusi¢ tijekom nesto vise od
Sest godina Osjecko-baranjsku Zupaniju vodio u jasnom
smjeru koji je rezultirao pozitivnim pomacima u svim

segmentima drustva. Nastavl
. rom, pripremamo i nove projekte i vierujem kako ¢emo
to za sve lijepo i dobro Sto su |

jamo raditi zadanim smje-

tijekom 18 mjeseci, koliko je jos ostalo vremena pred
nama do kraja mandata, zavrsiti zapocete i zapoceti
nove projekte koji ¢e osigurati kontinuitet razvoja cijele

ta u maksimalnom iznosu od
7,3 milijuna eura prihvatl{'ivih
troskova. Pro{ektom se plani-
ra osigurati ukupno 127 smje-
Stajnih kapaciteta, od cega
112 leZaja za korisnike treceg
stupnja usluge te 15 leZaja za
korisnike Cetvrtog stupnja us-
luge, odnosno za osobe obo-
liele od Alzheimera i drugih
bolesti demencije. Osim uslu-
ge smjestaja, Centar ¢e pruza-
tiiizvaninstitucijske usluge za
256 korisnika, i to uslugu po-
moci u kuéi za 235 korisnika,
uslugu poludnevnog boravka
za 14 korisnika te cjelodnev-
nog boravka za sedam kori-
snika, kao i skrb za starge 0S0-
be za vrijeme sprijecenosti
njegovatelja, za Sto su predvi-
dena 4 leZaja i usluga psihoso-
cijalnog savjetovanja.

V Korisnici Doma za sta-
rije i nemocne osobe Osijek
zadovoljni su odnosnom i
ulaganjima Zupanije u ovu
ustanovu. Sto moZete naja-
viti za 2024. godinu?

- U 2023. godini Zupanija je fi-
nancirala kupovinu kombija
za obavljanje soci{'alne uslu-
ge pomodi u kuéi koju pruza
Dom vanjskim korisnicima u
iznosu od nesto vise od 26 ti-
suca eura. Takoder, financira-
na je rekonstrukcija lifta u sta-
cionaru u iznosu od gotovo 22
tisuce eura.

Za iducu, 2024. godinu, pla-
niramo financiranje projekta
“Ulaganje u prosirenje kapa-
citeta Doma” koji ukljucuje
izgradnju i opremanje nove
zgrade te financiranje pro-
jekta ugradnje vatrodojave u
iznosu od 130.000 eura. Ta-
koder, planiramo i ulaganje
u opremu i uredaje Doma u
iznosu od 65.000 eura. U ti-
jeku je izrada projektne doku-
mentacije za postavljanje fo-
tonaponskih panela na dvije
zgrade Doma kako bi se stvo-
rili preduvjeti za postavljanje
panela za proizvodnju stru-
je, ¢cime se smanjuju troSkovi
energenata.
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DOM ZDRAVLJA OSJECKO-BARANJSKE ZUPANIJE

Skrb o osobama trece
Zivotne dobi opca je
odgovornost prema drustvu

Skrb o osobama trece Zivot-
ne dobi opca je odgovornost
rema druStvu. Dom zdrav-
lja Osjecko-baranjske Zupa-
nije u svojoj djelatnosti pruza
zdravstvene usluge Domu za
starije i nemocne Osijek.
Uslu%a se pruza u djelatno-
sti obiteljske medicine, den-
talne medicine i djelatno-
sti palijativne skrbi. Tijekom
pandemije COVID-19, zbog
sprjecavanja prodora infek-
cije virusom, posjeti Domu
za stare i nemocne bili su za-
branjeni. Kako bi se ostvarila
zdravstvena zastita korisnika
Doma za starije i nemocne,
dobrom organizac(i{om nase
i vaSe ustanove dogovarali
smo posjete lije¢nika i medi-
cinskih sestara. Lijecnici i me-
dicinske sestre Doma zdravlja
dolazili su prema dogovoru i
potrebi zbog pregleda kori-
snika, primjene potrebne te-

@@ PRUZANJE ZDRAV-
STVENE SKRBI DJELATNI-
KA DOMA ZDRAVLJA UZ
ORGANIZACIJU DJELATNI-
KA DOMA ZA STARIJE | NE-
MOCNE SVAKODNEVNO
NAPREDUJE.

rapije i pruzanja specificnih
usluga, poput promjene traj-
nih urinarnih katetera, nazo-
gastricnih sondi, cijepljenja
protiv. COVID-19 i drugoga.
Time se postigla zastita zdrav-
lja korisnika Doma za starije i
nemocne i smanjio odlazak u
bolnicu.
Po zavrSetku pandemije su-
radnja je nastavljena. Uvidje-
lo se da ima korisnika s tezim
medicinskim dijagnozama, te
da fizicki teze podnose ¢esce
odlaske u bolnicu. Dogovori-
li smo uz lijecnike obiteljske
medicine ufdjuéiti i mobilne
alijativne timove za korisni-
ke koji su za palijativnu skrb.
Pruzanje zdravstvene skrbi
djelatnika Doma zdravlja uz
organizaciju djelatnika Doma
za starije 1 nemocne svakod-
nevno napreduje.

Justinija Steiner,
ravnateljica Doma zdravlja

Iz tog dobrog iskustva nastala
je suradnja nasih ustanovaiu
EU projektu.

Ove smo se godine u rujnu
kao suradnici, Dom zdravlja

PRIGODNIK

JURISLAV BABIC

predsjednik Upravnog vijeca

Zadrzali smo cijene usluga

ukljuciti i prosiriti djelatnost '
kako bismo mogli zaposliti

- INDUSTRIJSKA CETVRT

brinuti o osobama s invalidi-

uvodnom raz-
govoru s prof.
dr. sc. Jurisla-
vom Babicem,
predsjedni-
kom  Uprav-
: nog vijeca na-
i Seg Doma, razgovarali smo o
i realiziranim investicijama u
! poboljsanje kvalitete usluga.

| 'V Vidjeli smo da ste u pro-
| teklom razdoblju usprkos

- pojaviinflacijeiporasta

i cijena uspjeli odrzati cije-

- ne usluge smjestaja na po-
| stojecoj razini. Kako ste to
. uspjeli?

OBZ-a i Dom za starije i ne- |

mocne, s kolegama iz Repu-
blike Srbije prijavili na IPA
projekt u prekogranicnoj su-
radnji. Plan za projekt proizi-
$ao je iz potrebe stanovnistva
starije zivotne dobi koje nije u
sustavu skrbi, ne Zivi u orga-
niziranom stanovanju poput
domova umirovljenika. Nai-
me, ideja projekta je prace-
nje starijih osoba koje imaju
zdravstvene teSkoce. Plan je
projektom osigurati pamet-
ne narukvice koje ce biti do-
dijeljene osobama koje Zive u
svom domu, a posjecuju lijec-
nika obiteljske medicine. Cilj
je pomodi takvim osobama

. - Posljednje poskupljenje
i bilo je 1. srpnja 2022. godine,
. a podsjecamo da je 2022. go-
i dinu obiljezilo drasti¢no po-
| veCanje cijena energenata
i i namirnica. Tijekom 2023.
. godine predvidali smo da ce
i dodi do nastavka rasta cijena
. hrane, cijena energenata, ra-
i sta placa i dr., stoga je, u do-
| govoru s ravnateljem Doma,
i donesena odluka za dodatno
| racionaliziranje poslovanja
! te da se priceka s odredenim
| investicijama. Uprava Doma
i kontinuirano racionalno
| upravlja financijama te je u
+ 2022. godini ostvaren viSak

da na vrijeme uzimaju svoju |

terapiju, pratiti imaju li tes- |
koca te osigurati dostupnost | L
zdravstvene skrbi sto je bolje

moguce.

Ako projekt bude odobren, : P
provodit ¢e se dvije godine. | §
Financijska sredstva iz pro- :
jekta omogucit ¢e edukaci- :
Je djelatnika, kupnju opreme
otrebne zdravstvenim dje- | ®
atnicima i krajnjem korisni- | P
ku usluge. Postoji sve veca po-
treba za 24-satnom brigom o |
starijoj populaciji, sve je vise !
zahtjeva za smjestaj u Dom za |
starije i nemocne; no trenutni |

kapaciteti su smanf'eni.

Zajedno ¢emo pokusati kroz
projekt pruziti bolju zdrav- :
stvenu i socijalnu skrb osoba- |
ma izvan institucije, te na taj
nacin jo$ viSe poboljsati su-

radnju.

poslovanja od 97 tisuca eura,
a upravo ta sredstva omogu-
¢ila su ublazavanje rasta cije-
na u 2023. godini.

V Donijeli ste i odluku o
prosirenju djelatnosti usta-
nove. O cemu se tu radi?

1. srpnja 2023. godine stu-
pio je na snagu novi Zakon
0 osobnoj asistenciji. Novim
Zakonom osobama s invali-
ditetom osigurat ce se veci
stupanj socijalne ukljuceno-
sti i prevenirati njihova in-
stitucionalizacija. ~ Osobna
asistencija ukljucuje uslugu
osobnog asistenta, komuni-
kacijskog posrednika i vide-
Ceg pratitelja. Na poziv nad-
leznog ministarstva odlucili
smo se i mi, kao ustanova,

osobne asistente koji ce se

tetom.

V Ove godine takoder je,
unatoc sloZenijoj financij-

skoj situaciji, bilo ulaganja |
u podizanje kvalitete i stan-
i nik VijeCa Gradske Ccetvrti
i Industrijska cetvrt govori o
! suradnji Doma i Gradske Ce-
i tvrti Industrijska Cetvrt.

! - Nasa dosadasnja suradnja
. s Domom | ravnateljem Vje-
i koslavom Curicem bila je iz-
. vrsna. Odrzavamo redovite
i kontakte i sastanke s ciljem

darda usluge.

Protekle dvije godine obilje-
zilo je drasticno povecanje
cijena energenata, namirni-
ca te rashoda za place, a na-
Zalost i vrijeme pred nama
nosi neizvjesnost. Bez obzi-
ra na izazovnu financijsku
situaciju, i u proteklom raz-

ulaganja u poboljsanje kva-
litete usluga Doma, od ée&ga
izdvajam najvaznije: urede-
nje nove rashladne komore
za voce i povrce; klimatiza-
cija preostalih 17 soba u sta-
cionaru; ugradnja uredaja za
prociscavanje vode i zastitu
od bakterija; obnova blago-
vaonice u zgradi depandan-
se; renoviranje svih odvoda
sanitarnih ¢vorova na katu
zgrade stacionara.

V Sada ste vec trecu godi-
nu predsjednik Upravnog
vijeca, kako ste opcenito
zadovoljni s funkcionira-
njem ustanove?

Rad Doma za starije i ne-
mocne Osijek ogleda se u
izvrsnoj organizaciji pojedi-
nih sluzbi i jasnoj podjeli od-
ovornosti i radnih zadata-
ka pojedinaca. Posebice me
veseli otvorenost i proaktiv-
nost ravnateljstva, na celu s
Vjekoslavom Curicem, koja
se ogleda u neprekidnom
unaprjedenju kvalitete uslu-
a za korisnike Doma te po-
oljSanju uvjeta rada zapo-
slenika. Na temelju svega
spomenutog, slobodan sam
izraziti iznimno zadovoljstvo
dosada$njom suradnjom i
radom Doma za starije i ne-
mocne osobe Osijek.

DOBRA
SURADNJA

Tomislav Kurevija, predsjed-

' rjeSavanja komunalnih i in-
doblju provedena su velika ! f]

. organiziranja kulturnih i za-
i bavnih sadrzaja za korisni-
. ke Doma. Izdvojio bih rekon-
i strukciju klupa, odrZavanje
. zelenih povrsina i proved-
i bu higijensko-deratizacijskih
. mjera u okolici Doma.

i Od kulturnih sadrzaja ista-
i knuo bih sudjelovanje ko-
! risnika

astrukturnih pitanja, ali i

Doma, posebice

! pI]eva(:kog zbora “Domski
1S

i bi u dvorcu Mackamama u
i povodu proslave Dana grad-
| ske Cetvrti, na cemu im i
i ovim putem zahvaljujem i
| veselim se nasim bududim
i druZenjima.

i U sljedecoj godini planiramo
| nastaviti s redovitim aktivno-
| stima odrzavanja komunal-
' ne infrastrukture, planiramo
i sanaciju nekoliko dotrajalih
i klupa, ali i postavljanje no-
i vih, prema iskazanim po-
i trebama. Takoder, inicirat
! cemo d%oveéanje ucestalosti
| prove

- zacijskih mjera oko Doma.

i Sto se tice kulturnih i zabav-
i nih sadrzaja, u sljedecem
- razdoblju obiljezavamo 100.
i obljetnicu izgradnje dvorca
. Mackamama, koji je graden
1 1923. - 1924. godine, u sklopu
. Cega planiramo odrzati niz
i zanimljivih aktivnosti za sve
. gradane, izmedu ostaloga i
i prigodnu edukativno-zabav-
i nu priredbu u Domu.

avuji”, u prigodnoj prired-

e higijensko-derati-

ODLICNA SURADNJA DOMA UMIROVLJENIKA I SINDIKATA

JADRANKA DIMIC: Izborili smo se da djelatnici
domova za starije zadrze status javne sluzbe

V¥ Kako ste zadovoljni do-
sadasnjom suradnjom s Do-
mom 2a starije i nemocne

osobe Osijek i jeste li zado-
voljni radom podruznice?

- Izuzetno mi je drago da ste
me odabrali za sugovornika
i na taj nac¢in omogucili da
pohvalim dobru suradnju i
partnerski odnos SindiILata
i ravnatelja Vjekoslava Curi-
¢a. Medusobno uvaZavanje i
korektan odnos dobar je put
prema postovanju prava rad-
nika, a time i zadovoljstvu
nasih korisnika. Sindikat za-
poslenika u djelatnosti soci-
jalne skrbi Hrvatske osnovan
Je 1990. godine i reprezenta-

tivni je sindikat u pregovo-
rima s Vladom RH. Imamo
4300 clanova u 211 podruzni-
ca socijalne skrbi diljem Lije-
pe Nase.

Vasa ustanova je tri deset-
lje¢a nasa podruznica i jako
smo zadovoljni radom 1 su-
radnjom sindikalne povje-
renice Stelle Gal kao i su-
radnjom clanova sindikalne
podruznice. Sindikat i poslo-
davac imaju zajednicki inte-
res: zadovoljan radnik i za-
dovoljan korisnik. Iz iskustva
znam da je zajednickim na-
porom i suradnjom mogu-
Ce ostvariti bolje uvjete rada
za radnike te da nam je svi-
ma potreban dodatni vjetar u

leda u situaciji kada se sustav
bori s potkapacitiranoscu, a
samim time i pretjeranim op-
terecenjem radnika.

V Vidimo da ste se izbo-

rili posljednjih godina za
znatna povecanja placa u
sustavu socijalne skrbi, na-
mjeravate liiu 2024. godini
raditi na tome da se poveca-
Jju materijalna prava rad-
nika?

- Zadatak je Sindikata da se
takav posao valorizira, Sto
podrazumijeva stalni rast
placa. U mandatu ove vlade,
kroz kontinuirane pregovo-

re, prateci rast Zivotnih tros-
kova, izborili smo rast pla-
¢a od 38 %. Ocekujemo novo
veCe poveCanje placa kroz
donosenje nove Uredbe o ko-
eficijentima u ozujku slijede-
¢e godine kao i kroz nastavak
pregovora za granski Kolek-
tivni ugovor. Tu su naravno
i kontinuirani pregovori sva-
ke godine za porast osnovice
i ostala materijalna prava. Po-
sebno sam ponosna na ¢inje-
nicu da smo velikim trudom
i kroz viSekratne sastanke s
ministrom Marinom Pileti-
¢em uspjeli novim Zakonom
o placama ugraditi odredbu
kojom osi%;uravamo status
javnih sluzbi decentralizira-

nim domovima za starije. U
samom nacrtu Zakona do-
movi za starije Ciji je osnivac
Zupanija nisu bili obuhvaceni
ovim zakonom, Sto znaci da
jerijeciovasem domu. Time
smo zaposlenicima domova
nad kojima su osnivacka pra-
va prenesena na jedinice po-
drucne (regionalne) samou-
prave osigurali isti status koji
imaju zaposlenici u ustano-
vama socijalne skrbi kojima
je osniva¢ RH. To znaci, da
Ce se na zaposlenike decen-
traliziranih domova i nadalje
primjenjivati ugovorena pra-
va iz Temeljnog kolektivnog
ugovora i Kolektivnog ugovo-
ra za djelatnost socijalne skr-

bi i Uredbe o koeficijentima.
Zahvaljujem na podrsci koju
dajete Sindikatu jer znam da
imamo zajednicki cilj, sustav
socijalne skrbi u skladu s po-
trebama korisnika i primjere-
ni status onih koji se brinu za
nase korisnike.

@ SAZANIMANJEM
PRATIM NAPREDAK U
RADU VASE USTANOVE |
ZELIM VAM SVAKO DOBRO
| PUNO USPJEHA U RADU,
A NASIM KORISNICIMA
ZDRAVLJE | UGODAN
BORAVAK U DOMU.
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Fizikalna terapija

. Fizikalna terapija - u nasoj dvorani za vjezbanje sva-
- kodnevno se odrzavaju vodene vjezbe razgibavanja.
i Od fizioterapije u nasoj ustanovi korisnici prema na-
- lazu specijalista mogu ostvariti gotovo sve elektro-

- terapije te po potrebi individualne vjezbe i treninge
i hoda uz nasu fizioterapeuticu Julijanu.

1ZVJESCE BROJA PROVEDENIH PROCEDURA ZA 2022.G.

Individualna medicinska gimnastika 647
Grupne vjezbe 1291
Samostalno koristenje sprava za fitness 604
Razgibavanje pojedinih ekstremiteta 1048
Utrljavanje analgetskih krema 501
Trening hoda s pomagalom 728
Tranfer krevet-kolica i obrnito 2
Posjedanje i vertikalizacija 1613
ELEKTROTERAPLJA:
TENS 522
Magnetoterapija 717
Interferentne struje 352
v Ultrazvuk 472
ODJEL ZDRAVSTVA, POJACANE %0
! , p El. stimulacija 9
NJEGE KORISNIKA | POMOCI U KUCI R 2
Laser 290
Limfna drenaza 159
Solux lampa 76

Edukacije i predavanja
0 zdravstvenim temama

ve je godine
prvi put obi-
ljeZzen Medu-
narodni dan
sestrinstva,
12. svibnja, te
je sestrama i
tehnicarima urucen simbo-
lican dar i na taj im nacin
odana zahvala za trud i bri-
gu o nasim korisnicima, te

Jednako je obiljezen i Me-
dunarodni dan njegovate-
lja, 10. lipnja, njegovatelji-
ce i njegovatelji zauzimaju
vodeée mijesto po brojno-
sti u zdravstvenoj jedinici i
obavljaju vrlo kompleksan
posao.

Na$ tim ove godine poja-
¢an je joS jednim njegova-
teljem, koji ¢ée obavljati i

zdravstvena sluzba, uputiti '
prijedloge, pa i kritike. Tom |
prigodom za Kkorisnike se !
uvijek pripremi zanimljivo |
predavanje o zdravstvenim !

Dobrobit aktivhog vjezbanja i kretanja

temama koje su sezonski ak-

tualne ili na prijedlog nasih !
korisnika. Tako su nasi ko- !
risnici mogli ¢uti o bakte- !

Julijana Jerih,
fizioterapeut

rijskim i virusnim infekcija- !

ma, urinarnim infekcijama, !

Uvijek iznova pokusavam ko-

U moj posao pripada ponaj-
prije rad s nepokretnim i ne-
mocnim osobama, koje na-
Zalost ne mogu samostalno
nista napraviti zbog prirode
bolesti ili jednostavno zbog
nemocdi opcenito.

U nasSoj ustanovi pokretni ko-
risnici mogu izabrati viSe mo-
gucnosti za tjelesnu aktivnost:

1. jutarnja gimnastika
2. samostalno vjezbanje

3. koristenje raznih sprava
za tjelesne aktivnosti.

su motivirani za daljnje usa- Jelena Vukas, poslove transporta nasih sigurnoj uporabi laksativa, | risnicima objasniti dobrobi-
vrSavanje i odrzavanje kvali- glavna sestra korisnika do zdravstvenih gripi i vaznosti cijepljenja, : ti aktivnog vjezbanja i kreta- Takoder korisnici mogu u na-
tete, koja nam je imperativ ustanova. Sada ve¢ omiljen ranim znacima mozdanog | nja. Naglasavam da je starost $oj dvorani obaviti fizikalnu

uradu.

Slijedom toga, prateci potre-
be nasih korisnika, ove smo
godine organizirali eduka-
ciju za sve djelatnike zdrav-
stvene jedinice “Enteralna
prehrana putem PEG-a”,

kako bismo osigurali zado-
voljenje svih potreba nasih
korisnika kojima zdravstve-
no stanje nalaZe prehranu
na moderan i za pacijenta
puno ugodniji nacin.

medu korisnicima, to je na$
Igor Peris.

Svaki mjesec ove godine re-
dovito je odrzavan sastanak
s korisnicima, gdje oni mogu
pitati sve Sto ih zanima u
vezi s uslugama koje pruza

udara... S obzirom na to da !
interes za susrete tog forma- |
ta ne opada, nastavljamo s |
mjesecnim sastancima, a !
korisnike pozivamo da nam |
se sa svo{im sugestijama jav-

ljaju i dalje.

normalan dio Zivota, da nije
nuzno u starosti biti bole-
stan, nemocan i nepokretan,
iako nazalost moram reéi da
se dogada i bolest, i nepo-
kretnost, i ovisnost o drugoj
! osobi.

terapija koju im propise lijec-
nik specijalist, a tu terapiju
mogu ponoviti joS jednom za
Sest mjeseci, tako da ne mo-
raju traziti ponovno uputni-
cu te se narucivati i dodatno
¢ekati novi termin.

~_ IMIUZIVAMO UZ
~ CAROLIJU DARIVANJA!

S Carolijom darivanja su-
radujemo oko godinu i pol
dana na mjesecnoj razini.
Na mjesecnoj razini bude
desetak slavljenika koji su
ukljuceni u Caroliju dariva-
nja. Sto se tice poklona, to
su sitnice, ono Sto slavlje-
nik voli. Primjerice, najdra-
Zi gel za tusiranje, dezodo-
rans, slatkis, grickalica ili
sok uz uvijek lijepu cCestit-
ku za rodendan.

Slavljenici se uvijek vesele
§to drugi misle na njih, te
uloZe svoj trud i vrijeme u
njihov poklon. Ove godine
imali smo priliku suradiva-
ti i s jednom tvrtkom koja
sudjefuje u Caroliji dariva-
nja i koja je preuzela sve
Zelje nasih korisnika te su
ih njihovi zaposlenici dari-
vali kroz dva mjeseca, a za-
poslenicima je poslana po-

v

Ana Erkapic,
voditeljica njegovateljica

vratna zahvala korisnika uz
sliku korisnika s poklonom.
S Carolijom darivanja su-
radnja je zaista odli¢na,
Zene kol];e su je osnovale su
divne i bez problema se sve
dogovori s njima te i u 2024.
godini nastavljamo surad-
nju kako bi nasim korisnici-
ma uljepsali rodendane.

@ CAROLIJA DARIVANJA
JEIME ZA INICIJATIVU IZA
KOJE STOJE CETIRIMLADE
ZENSKE OSOBE KOJE VEC
POSLJEDNJIH GODINA IS-
PUNJAVAJU POPISE ZELJA
|ZDOMOVA ZA STARIJE
OSOBE  DOMOVA ZA DJE-
CU DILJEM HRVATSKE
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DRUZENJE
S BIVSIM
DJELATNICIMA

PONOSNO
SMO SE
OKUPILI NA
ZELENOM
CETVRTKU

Nakon Sto smo se
prosle godine oslobo-
dili gandemijskog sti-
ska bolesti COVID-19,
vratili smo se svakod-
nevnoj rutini.

Tako smo tada ob-
novili, a ove godine i
nastavili s tradicijom
nasSeg doma - Zeleni
Cetvrtak. To je obicaj
da na Veliki cetvrtak,
uoci blagdana Uskrsa
okupimo bivse djelat-
nike, pa tako i ravna-
telie, i pozovemo ih na
rucak. Bila je to prigo-
da da se nekih svojih
uspomena iz radnih
dana prisjete i bivsi
ravnatelji Marija SeSo i
Dragomir Loncarevic.

ODJEL RACUNOVODSTVAI
ADMINISTRATIVNIH POSLOVA

Racionalnim upravljanjem

uspjeli smo zadrzati ove cijene

zadnjih godinu i pol dana

Andela Andros,
voditeljica Odjela

Godina je na izmaku i zbra-
jamo dojmove o poslovanju.
Tesko je vrijeme, financij-
ska situacija dovela nas je
do ozbiljnog promisljanja
o tome $§to je najbolje ucini-
ti. Tijekom 2023. nismo po-
dizali cijene naSih usluga,
nastojimo nekako zakljuci-
ti godinu postojec¢im. Iako,
svi nam pokazatelji oteZa-
vaju put - troSkovi zZiveznih
namirnica pokazuju pove-
¢anje od 19 % u odnosu pre-
ma prethodnoj godini, Sto
je velik iznos, u masi sred-
stava vazan.

Svi materijali za odrZavanje
su poskupjeli, usluge odrza-
vanja takoder. Za energiliu
nam pomazu sredstva Vla-
de RH i subvencija koju osi-
gurava, ali to je na odredeno
vrijeme. Sve je to dio okru-
Zenja u kojem Zivimo, u svo-
jim privatnim prorac¢unima
to osjetimo, pa tako i u nasoj
ustanovi.

Pokusavamo
si pomodi
nekim pravilima:

@ Imati kontinuirano popu- '
njene kapacitete i pratiti da
je naplata usluga pravovre- :
mena, c¢ime si osigurava- :
mo siguran prihod, o ¢emu
se brinu ravnatelj i strucne '

sluzbe.

S.Vill'f a;;:{é?gﬁ?? p%gggsgg{ i Dr. Stela Roso Ljulj i sestra Nikolina Barbari¢.
troSnju. U izvedbi nasih za- |
poslenia obavit e radove  vime ambulante keiu dif-
) i lim sa sestrom Nikolinom
i Barbari¢ zahvaljujem na su-
i radnjiina joS jednoj uspjes-
! noj i zdravoj godini koja je
| Zzanama.
3 Poslliednjih mjesec dana ci-
i jepili smo gotovo 250 pa-
! cijenata cjepivom protiv
- b ! gripe, te su na taj nacin za-
dene vece radove koristimo gﬁgem: S ObZiI'OIi‘]l na to da
vencije koje nam osigurava | Jrflarljr?gpgkiggirpnap?%ﬁ?r&;
. . v .o ; 5]
Osjecko-baranjska zupanija. i s nizom komorbiditeta.
. Tijekom godine cijepili smo
i pacijente koje dotad nismo
i 1 protiv pneumokoka, jako
| vaznim cjepivom, koje Sti-
- ti od najsmrtonosnije upa-
i le pluca u starijoj zivotnoj
i dobi, a koja je 1 najcesci
i uzrok smrti. To im je cjepi-
| vo zaStita doZivotno.
i I ove smo godine, u dogovo-
! ru s glavnom sestrom Doma
| 1 pacijentima, jednom tjed-
i nom, srijedom, odlaziI]i u

vanjske sluzbe.

® Ulaganja se planiraju samo
za nuzne zahvate, nabavlja
se prijeko potrebna oprema.

@® Za neke hitne nepredvi-

se sredstvima za hitne inter-

@ Nova zapoSljavanja tako-
der su svedena na nuzna, jer
to nosi nove troskove.

Ulazimo u novu godinu, po-
¢inju natjecaji za nabavu,
mozda neke pozitivne pro-
mjene kojima se nadamo.
Trudimo se odrzati postoje-
€u razinu, pa s optimizmom
krecemo dalje.

skoro za-
vrSava
2023. go-
dina ko{a
je imala
svoje

: 0O-
| zitivne c}i)romjene koje su io-
! risnici

i Posebno se obratila paznja
! na izbor jela koje veéina ko-
i risnika odobrava kako bi se
. §to viSe smanijila koli¢ina ba-
. canja koriStene hrane i misli-
i mo da smo na tome uspjeli.

. Uz uStedu hrane, korisnici
i objeduju na pvc stoljnjaci-
- ma koji zamjenjuju redov-
! neis time se stedi voda i de-
! terdZenti.

obro prihvatili.

' NajviSe smo dobili pohva-
- la za naSu domacu savijacu

Dom. Intenzivirali smo i vi-
zite na dnevnoj bazi, na- |
stojim tako biti maksimal- :
no dostupna kako svojim
pacijentima tako i njiho-
vim obiteljima. Jako su ce-
ste konzultacije s obiteljima !
Sticenika i tu zaista nastojim |
odvojiti vrijeme, dati im po- !
drsku, kako bismo se timski !
skrbili o naSim pacijentima. :
Kroz godine suradnje vi-
Se-manje sam sve svoje pa-
cijente upoznala i uvijek im !
stojim na raspolafanju, kao !
i njihovim obiteljima. Na- !
kon trijaZe najviSe komuni- '
ciramo s glavnom sestrom '
Doma, a preko sestara na !
dnevnoj bazi piSem lijekove !
prema ljekarni. 3
Iako to pacijenti mozda ne |
osjete, ja sam doista 24 sata !
uz njih.
Tako ¢emo i nastaviti, a u :
2024. (fodini Zelim nam naj- |
viSe zdravlja. |

i od sira ko{a odlicno zamje-

njuje burek iz pekare koji je
godinama bio na jelovniku.
Uz savijacu, pizza je takoder

i jedno od omiljenih jela na-

sih korisnika.

Unato¢ kvarenju kuhinj-
skih strojeva, nadamo se da
¢emo u narednoj godini po-

-

POZDRAV I1Z ORDINACLE ODJEL PREHRANE

0d nove godine pizza|
burek cesce na jelovniku

@ NAJVISE SMO DOBILI
POHVALA ZA NASU DO-
MACU SAVIJACU OD SIRA
KOJA ODLICNO ZAMJE-
NJUJE BUREK IZ PEKARE

nuditi viSe domacih kolaca,

voca, pizze, savijaCe i na-

damo se napokon pecenim
krumpirima.

Jos jednom se pokazalo kako
riprema domace hrana po-
jeduje, a mi kao cijeli odjel

prehrane ne moZemo biti

zahvalniji na povratnim in-
formacijama.

Pomo¢ studenata i osoba

koji rade u Domu putem

probacije je dosta pomogla

u organizaciji i pripremi po-

sla, te ujedno omogucila nji-

ma da steknu iskustvo u ku-
hinji.

Uz pomo¢ muske strane,

vanjski korisnici redovno

dobivaju svoje obroke na po-
drucju grada i okolice.

- & POSEBNO SE OBRATILA PAZNJA NA IZBOR JELA

KOJE VECINA KORISNIKA ODOBRAVA KAKO BI SE STO

- VISE SMANJILA KOLICINA BACANJA KORISTENE HRANE
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T o ODJEL POMOCNO-TEHNICKIH POSLOVA

ustrojbena je jedi-
nica ustanove koja
se skrbi o Cistoci,
higijeni i funkci-

| HE
oniranju svih po-
strojenja u ustanovi kako bi se

nesmetano odvijao rad i zivot u
ustanovi.
U 2023. godini naglasak je stav-

| \ 4 u | | |
ljen na suzbijanje insekata (Zo-
coite uljepsSati korisnicima borava
pojac¢anom njegom, kao i suzbi-

Jjanje golubova ispred depandan-
se. Kupljene su Bumortin kugli-
ce, za suzbijanje Zohara, koje su
nase spremacice u viSe navrata

Fostavljall()e. u prosﬁpr at_gclior;ara & TIJEKOM GODINE

o potrebi i u ostalim dijelovima

lgon%)a). Tijekom goding (u dva REDOVITO SU OBAVLJANJA
navrata) spremzla__éice su, u suraéi.- ISPITIVANJA SVIH UREDAJA
nji s njegovateljicama, provodi-

lé orgajniéiranojgeneralrlljo cisce- | INSTALACLIA

nje i spremanje soba korisnika u PREMA PROPISIMA

t s . i | 7 ¢
sucomaryspoaGnom megom, WP | pROTUPOZARNE ZASTITE
kodnevno provode. Takvim pri- IKAO | PREMA PROPISIMA
stupom sveli smo na minimum Sandra Belogevié ZASTITE NA RADU.

broj Zohara. Takoder smo naba-
vili kaveze (klopke) za glodavce,
koje smo postavili u dvorista i ne-
posrednu okolicu Doma, kako bi-
smo i na taj nacin smanjili pojavu
glodavaca u blizini naseg doma.
Dodatnim angaZmanom sprema-
¢ice u stacionarnom dijelu uspje-
li smo i smanjiti broj Stetnika
(glodavaca) u tom dijelu Doma.
Uza sve navedeno provodili smo
i redovite DDD tretmane, prema
rasporedu - Cetiri puta godisnje,
te se kuhinja tretirala metodom
zadimljavanja i hladnog orosa-
vanja svaki mjesec. Trudom i za-
laganjem odjelnih spremacica
u depandansi uspjeli smo rijesi-
ti viSegodisSnji problem golubo-
va. Upozoravali smo korisnike da
kroz prozore i balkone ne bacaju
hranu, kruh... jer na taj nacin pri-
vlace glodavce, golubove i ostale
Stetnike u neposredno okruzje
Doma. I nadalje ¢emo se truditi i
sustavno promisljati u borbi pro-
tiv Stetnika, a za dobrobit nasih
korisnika.

Tijekom godine redovito su obav-
ljanja ispitivanja svih uredaja i in-
stalacija prema propisima pro-
tupozarne zastite, kao i prema
propisima zastite na radu. Djelat-
nici Odjela pomocno-tehnickih
poslova svojim marljivim radom
1 zalaganjem naSim korisnicima
Zivot u Domu cine ljepSim, tako
$to korisnici svoje vrijeme provo-
de u cistim sobama, lijepo urede-
nim atrijima i okolisu te im je ru-
blje cisto, izglacano i mirisavo. I
u buduénosti éemo se truditi svo-
jim radom uljepsati korisnicima

oravak u Domu.

voditeljica odjela

Novi su i klima uredaji
u sobama korisnika.

. Ponovili smoseiu Investirali smo i u procis¢avac A
... za potrebe nase kuhinje. novo kombi vozilo otpadnih voda. blagovaonicu u Depadansi
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T (nempguce f
Irebé malo ¥1se vremena.

JER CISTOCA, DOISTA,
JESTPOLA ZDRAVLIJA

& KOMISIINIJE MISIJA KAZNITI NEGO NAGRADITI
KORISNIKE ZA NJIHOV ZDRAV | UREDAN ZIVOT

omisija  za
urednost
soba i kori-
snika i stup-
nja usluge u
Domu za sta-
rije i nemo¢-
ne osobe Osijek zapocela je
sa svojim radom u sijeCnju
ove godine.
Ideja za osnivanje komisije
proizisla je nakon pregle(ia
soba, u dva navrata tijekom
2022. godine, te se iskazala
potreba za motivacijom ko-
risnika kako bi higijenu svo-
ﬁa prostora kao i osobnu
igijenu podignuli na viSu
razinu.
Clanovi komisije imenova-
ni su od ravnatelja Doma, a
¢ine ih deset ¢lanova. To su
odjelne spremacice, pred-
stavnica stanara, voditelj
pomoc¢nog tehnickog oso-

blja, skladiStar, radni tera-
peut i socijalni radnik. Za
predsjednicu komisije ime-
novana je socijalna radnica.
Komisija zasjeda jedanput
mjesecno, a dosada je odr-
zano ukupno deset komi-
sija. Na svakom zasjedanju
odjelne spremacice dostav-
ljaju tjedne liste na kojima
se biljezi datum spremanja
sobe, zateCeno stanje sobe
glede higijene i dostupno-
sti za adekvatno spremanje
(koli¢ina osobnih stvari).

Na temelju lista komisi-
ja planira buduce radnje u
obliku opomena korisnika
na zamijecene nedostatke,
a po potrebi i intervencije

zajednickog otklanjanja ne-
dostatka. Kroz proteklo raz-
doblje imali smo nekoliko
nuznih akcija koje su zahti-
jevale spremanje soba bez
suglasnosti korisnika radi
sigurnosti drugih korisnika
i samog korisnika.

Veliku ulogu i gotovo sav
posao odraduju naSe vri-
jedne odjelne spremaci-
ce koje Cesto budu izlozZe-
ne neugodnim situacijama,
omalovaZavanju i vrijeda-
nju od korisnika koji nisu
spremni prihvatiti Cinjeni-
cu da je odrzavanje higijene
sobe dio i njihove obveze.
U lipnju je na temelju pra-
¢enja komisije i pregledom

soba predlozeno 25 kori-
snika koji su se istaknuli po
urednosti soba.

istaknuli

spremacicama.

E__1

Bili smo i domacini

I ove godine nas Dom bio je
domacim natjecanja u medu-
domskoj Domijadi. Pokazali
smo se dobrim natjecatelji-
ma, poneko osvojeno visoko
mjesto je ostalo kad nas “na
Drinskoj”. U svakom slucaju

nastojati pratiti i voditi evi-
denciju o urednosti u nadi |
da ¢emo dogodine udvo- :
struciti broj korisnika koji !

ce svojim trudom i zalaga- :
njem biti proglaseni najbo- :

ljima.

Komisiji nije misija kazniti, :
nego nagraditi korisnike za
njihov zdrav i uredan Zivot
te svima omoguciti da bora- |
ve u prostoru koji odise Ci-
stocom..., a Cistoca je pola

zdravlja.

AKTIVNOSTI ZA POBOLJSANJE HIGIJENE CLANOVI KOMISIJE PREDLAZU AKTIVNOSTI ZA
POBOLJSANJE HIGIJENE | ZIVOTA ZA SVE KORISNIKE DOMA. NEKE OD REALIZIRANIH AKTIVNOSTI SU
POSTAVLJANE OSVJEZIVACA PROSTORA U ZAJEDNICKE PROSTORIJE, LIJEPLJENJE ZASTITE NA STOLICE
RADI SMANJENJA BUKE, OSIGURAN JE PROSTOR ZA ODLAGANJE SMECA TIJEKOM VIKENDA | DRUGO.

U DEPADANSI

! 3. Pavka Bijeli¢;

medudomske Domijade

Medu njima su se posebno
korisnici RuZica !
Patajac i brac¢ni par Mudrin-
ski. U povodu toga odrzano |
je svecano urucenje zahval- :
nice Korisnicima i odjelnim |
Kroz bu-
duée razdoblje komisija ce |

nasi gosti Cestitali su nam na
nasim nastojanjima da bude-
mo joS bolji domacini. U tom
“domacinskom” dijelu svoj
angazman dale su i naSe so-
cijalne radnice Kristina Ba-
ri¢-Mak i Dina Mustapic.

NAGRADE ZA NAJLJEPSE

BALKONE | OKUCNICE

3. Nada Blazevi¢;

i U srpnju smo se po prvi puta okupili kako bismo pohvalili
i i nagradili korisnike, njih 25, koji svoje sobe drZe uredno.
! Nagradeni su korisnici i za najlijepSe balkone ili okuénice
. pa su tako nagrade dobili:

! UDOMUIIL TEUDOMUIL
i 1.Radojka Vukicevi¢, 1.Kata Horvat, 1. Janko Cordas,
i 2. Marija Baci¢, 2. Mirjana Dujmovi¢, 2. Marta Crnojlovic,

3. Ana Kovacevic.

Bilo je i manjih nagrada za uloZen trud kako
bi njima ali i nama uljep3ali pogled na Dom.
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Nastup Pjevaékoé drustva Sv. Josipa

.:.. 'Et*l'!. r Ix S i )

iIi smo na pomoiji knjige Zlate Zivakovi¢-Kerze

PRIGODNIK

roz godinu brojne su
i sadrzajne aktivno-
sti bile u Domu.

® U sijecnju imali smo nastup Pje-
vackog drustva Sv. Josip koji nam
dolaze iz naSeg susjedstva.

® 0Od 31. sijecnja krece uspjes-
ni projekt Crvenih noseva “Prije
sna” gdje klaunovi doktori dolaze
u pidzami s fenjerima tiho zazeli-
ti korisnicima, prije svega u staci-
onaru pojac¢anom, Laku no¢. Klau-
novi doktori su nam bili od 17. do
21. travnja, cijeli tjedan u gostima
kod nas i korisnici su s njima mogli
uvjezbavati trikove koje su na kra-
jui prikazali na prired]bi.

® Zapoceli smo suradnju s djecom
iz Doma Hrvatskog radiSe koji su
nam pjevali i svirali, a njihove ku-
harice su korisnike pocastile do-
macdim kola¢ima, a djeca su doni-
jela i sokove. Nadamo se da ¢emo
ih jos$ vidjeti u nasim prostorima.

® Na masSkarama smo proglasili
najmaske pa su tako dobili nagrade
nasi korisnici. 1.Vera Birti¢ (klaun),
2. Ivan Pataki (dama), 3.Silva Fili-
povic (vjestica), a utjeSne su nagra-
de dobi[li korisnici koji su se maski-
rali u zeca, mariachia, damu i jedna
korisnica se maskirala u musko.

® Proslavili smo i Dan Zena kad
su se naSi decki pokazali na dje-
lu tako Sto su ucvrscivali poruki-
ce na celofane u kojima su bili ka-
ranfili i onda su ih korisnicima, Sto
u blagavaonicama Sto po sobama,
podijelili. Na taj dan imali smo,
umjesto na dan bolesnika, nastup
Matice Slovacke.

@® Proljece smo obil{'eiili tako da
smo na prvi dan proljeca prvi put
zaigrali Bingo. Nadamo se da ¢emo
ovu zanimaciju u slijedecoj godini
ustaliti na jedanput mjesecno.

® Preko 20 korisnika sudjelova-
lo je u domskom turniru u Belo-
tu 1 Covjece ne ljuti se, kako bismo
odabrali naSe predstavnike na me-
dudomskoj Domijadi koja se ove
godine odrzala u naSem Domu.
NaZalost, nismo pobjedili ali smo
se pokazali kao dobri domaéini.

® Ove godine imati ¢emo i posjet
Hrvatske Lutrije u povodu prosla-
ve pedesetgodiSnjice postojanja
lutrije.

@ Prof. Zlata Zivkovié-KerZe nas je
u par navrata pocastila sa svojim
predavanjima (teme: Donji grad,
novaj knjiga prof. Zivkovic-Kerze
“Zgode i nezgode iz starog Osije-
ka”) a nasi korisnici su nakon toga
i bili na predstavljanju te knjige u
Vikarijatu. Osim promocije ove
knjige korisnici su mogli po prvi
put u Domu biti na predstavlja%liu
jedne knjige naSih korisnika. Gda.
Silva Filipovi¢ je izdala svoju knji-
gu “Razigrane iskre sje¢anja” koju
smo predstavili 5. lipnja u nasoj
dvorani za priredbe.

® Korisnici su imali prilike druZiti
se s djecom iz OS F.K.Frankopan i
Tin Ujevic te nadam se da ¢emo se
druziti s uCenicima OS F. Krezme i
¢lanovima Sokacke grane.

® Ove godine smo u kreativnoj ra-
dionici radili puno toga - ukraSavali
vrecice, radili oznacivace stranica u
knjigama, radili uskrsne i jesenske
aramzZmane, izradivali cvijece od fi-
Ica, sapune... Osim redovnih krea-
tivnih radionica imali smo i jednu
vecu u Domu II na katu kada su ko-
risnici iz svih dijelova doma dosli
kako bi bojali plasti¢na i stiroporna
jaja te bojali i salvetama ukraSavali
teglice. U preduskrsno vrijeme ko-
risnice su u GerontoloSkom klubu
pekle kolace.

@® Po prvi put u travnju smo imali
langosijadu gdje su korisnice ispe-
kli langoSice od pet kg ludog tijesta.
U tom mjesecu smo i imali malo
drugaciju palancikijadu jer smo po
prvi put imali pomo¢ u pecenju,
punjenju i raspodjeli palancinaka
od strane ucenika Ugostiteljsko-tu-
risticke Skole.

@® Ove godine na$ se zbor “Domski
slavuji” ozbiljno pozabavio vjezbanju
pjesama pod vodstvom zborovode
Silvestra Vréeka pa su imali nastupe
povodom Dana Industrijske cetvrti
(1. svibnja) i Medunarodnog dana sta-
rih osoba (1.listopada), a Zeljno iSce-
kujemo njihove daljnje nastupe.

@® Uz pomoc¢ ucenika Ugostiteljsko-tu-
risticke Skole napravljen je vrlo dobar
grah na Grahijadi krajem svibnja.

@ Krajem lipnja bio je, naZalost ove
godine jedini, izlet i to na Jankovac.
Korisnici su bili zadovoljni Setnjom
na zraku, druZenjem i cobancem.
Drugi izlet na jesen nismo imali
jer je bas taj dan doslo do poZara
na Brijestu (gorila je plastika) a mi
smo se ba$ uputili tamo. Nadamo
se da ¢emo slijedec¢e godine moci
to ispraviti.

® Kao i proslih dgodina u srpnju je
bila kukuruzijada gdje je kuhinja
skuhala, a korisnici pojeli 200 do-
niranih klipava kukuruza od strane
g. Baraca iz Cepina.

@ Jos jedna novost - proslavili smo
Dan domovinske zahvalnosti i po-
bjede i Dan hrvatskih branitelja
pjesmom naSeg zbora, recitacija-
ma gde. Filipovi¢ te predavanjem
generala Vinka Vrbanca i brigadira
Stjepana AntoloSié¢a.

® Premda proslavu nazivamo Pe-
kmezijadom, 1. rujna smo kuha-
li dZem od S§ljiva. Korisnici koji su
dosli na taj dogadaj su mogli pro-
bati namazanu snitu kruha sa dze-
mom i pocastiti se kavom, sokovi-
ma, grickalicama.

@ “Osijek 1862” koji dolazi ve¢ 26
godina kako bi nastupao u Domu
povodom Dana starih nam je ove
godine doSao u drugacijem ruhu, ne
u noSnjama vec starogradskim halji-
nama 1 odjelima jer su nam se ove
godine predstavili sa starogradskim
gjesmama na njemackom, ¢eskom,
ugarskom i hrvatskom jeziku.

@ Planirali smo imati ¢obankijadu
na izletu ali kako nam to nije uspjelo
(izlet) onda smo ju odrzali u (K/OI‘i-
$tu Doma II. Velika pomoc¢ su bili vo-
lonteri angaziranih u sklopu akcije
“72 sata” koji su dosli kao bi dali dio
svog vremena nasim korisnicima pa
su ne samo pomagali na cobankijadi
ve¢ su i rijesili travu iz ruZi¢njaka u
dvoristu Doma Il i Doma I.

® Krajem listopada ve¢ tradicional-
no smo imali Kestenijadu s time da
je ovaj put cak pet korisnika peklo
kestenje u dva kotla kako bi ubrzali
pecenje i kako bi ga mogli podijeliti
kestenje do rucka.

® U ovom mjesecu, tocnije 26. li-
stopada proslo je dvije godjine kako
nam na druZenje dolazi terapeut-
ski pas Meggi sa svojom vlasnicom.
Korisnici koji dolaze na ta druZenja
kaZu da im to puno znaci.

@® Velika pohvala i nasim volonte-
rima g. Zajceku i g. Pavlekovicu na
uveseljavanju nasih korisnika svir-
kom srijedom, na rodendanima i
dogadanjima.

@ Sve posjecenije su radionice Slu-
Sanja glazbe na kojoj jednom mje-
secno na$ volonter Dj Djeda - Ro-
nald Pichler pusta domacu i stranu
glazbu. U lipnju smo poceli, pa u
rujnu nastavili petkom imati Radi-
onice pokreta i plesa gdje korisni-
ci se mogu polagano gibati i kretati
zapravo uzivati.



PROBACLISKI URED OSUJEK

SURADNJAOD

OBOSTRANE KORISTI

Marija Kosovic Tubic,
prof. soc. paed., voditeljica
Probacijskog ureda Osijek

U skladu sa zakonskim
propisima, probacijski
uredi Salju osobe ukljuce-
ne u probaciju na obavlja-
nje rada za opce dobro u
bolnice, ustanove za psi-
hicki bolesne osobe, do-
move za starije i nemocne,
centre za odgoj i obrazo-
vanje, centre za rehabili-
taciju, gradska i opcinska
drustva Hrvatskog Crve-
nog kriza, Caritas, Skole,
vrtice, muzeje, knjiznice,
udruge koje se bave zasti-
tom zivotinja, razne hu-
manitarne udruge, dobro-
voljna vatrogasna drustva
i javne vatrogasne postroj-
be, sportske klubove, po-
duzeca koja se bave ko-
munalnim djelatnostima,
tijela javne vlasti i dr.

Aktualno na taj nacin pro-
bacijska sluzba suraduje s
viSe od 1140 pravnih osoba
na podrudju cijele Hrvat-
ske. Na taj nacin osigura-
va se viSestruka korist - za
osobu uklju¢enu u proba-
ciju, za pravnu osobu, ali i
za zajednicu u cjelini.

Osnovni smisao rada za
OEée dobro jest da osoba
ukljucena u probaciju svo-

ju kaznu/obvezu za poci-
njeno kazneno djelo izvrsi
na slobodi, a u korist i za
dobrobit zajednice. Rad za
opce dobro svojevrsno je
vracanje duga zajednici.
Osoba radom za opce do-
bro stjece nove uvide, na-
vike i vjeStine, a ponekad
na taj nacin nade i posao.
Ako je zaposlena, zadrzava
Svoj primarni posao, osta-
je u obitelji i u zajednici.
Pravna osoba i druStvena
zajednica im?{iu neposred-
nu_korist od besplatnog
rada, a bez dodatnih tros-
kova koji bi nastupili u slu-
¢aju zatvorske kazne.

S Domom za starije i ne-
mocne osobe Osijek su-
radujemo od 3. listopada
2011. i od tada smo imali
31 osobu ukljucenu u pro-
baciju rasporedenu u Dom
na rad za opce dobro. Oso-
be ukljucene u probaciju
obavljaju razne poslove u
Domu, kao Sto su pomo¢ni
poslovi uz kuénog majsto-
ra, odrZavanje prostora, li-
¢ilacki radovi, odrzavanje
okolisa i zelenih povrSina,
dostava hrane i sl.
Tijekom svih godina su-
radnje s Domom imali smo
priliku svjedo¢iti humano-
sti njegovih djelatnika, na
¢elu s ravnateljem, koji su
uvijek bili otvoreni za ko-
munikaciju, spremni pru-
Ziti priliku, razumijevan{e
i pomo¢ u provedbi sank-
cije. Prema povratnim in-
formacijama od osoba
ukljucenih u probaciju i
suradnika iz Doma, mo-
Zemo zakljuciti da sankci-
ja pridonosi kvalitetni{oj
usluzi Doma, ali ima i velik
pozitivan utjecaj na osobe
ukljucene u probaciju.

NAJZASTUPLJENIJA SANKCIJA

U Hrvatskoj djeluje 14 probacijskih ureda, koji
funkcioniraju prema mjesnoj nadleznosti, pa je
tako za Osjecko-baranjsku Zupaniju nadleZan Pro-
bacijski ured Osijek. Suradujemo s viSe od sto
pravnih osoba i tijela javne vlasti kada je u pita-
nju rad za opce dobro na podrucju nase Zu

Ured ima u radu vise od 350

{)ani'e.
redmeta, od kojih je

rad za opce dobro najzastupljenija sankcija, a broj
novih predmeta ove je godine u porastu.

Ponedjeljak i utorak - masaza

Dva puta tjedna, pone-
djeljkom i utorkom pri-
{epodne, u vas Dom do-
aze medicinski maseri
Udruge sljepih Osjec-
ko-barnjske zupanije.

Ovo je vec 13. godina
kako imamo ovakvu su-
radnju i Sto je zanimlji-
vo - rijec je o istom timu
nas cetvero masera. Ci-
klus traje pet tjedana
za jednog umirovljeni-
ka 1 onda se pravi nova
lista. Dvoje nas radi u
prostoru u Domu koji
je predviden za masa-
Zu, opremljena sa stolo-
vim, druge dvije kolegi-
ce odlaze u stacionarni
dio, kod korisnika koji
su vezani uz krevet. U
pravilu pruzamo medi-
cinska masaZa dijelov

tijela, najcesze su to ra-
mena, ruke i noge - sve
ono $to se vremenon na
tijeli potrosi.

Ocjenit ¢u tjelesno sta-
nje osjeckih umirovlje-
nika, za njihove godi-
ne, dosta dobrim, kada
se zna da su medu ko-
risnicima i oni Zivot-
ne dobi 90 plus. Drago
mi je vidjeti da je zi-
vot u osjeckom Domu
pun aktivnosti koje se
nude korisnicima, koje
ih afirmiraju ka novim
iskustvima i saznanji-
ma. Veseli me S$to smo i
mi s nasom slugom dio
te pozitivne price.

Uz pozdrav,
Anto Perkovié,
medicinski maser

PRIGODNIK

KLAUNOVIDOKTORI
/A NASE DOBRO RASPOLOZENJE

PROSINAC2023.

Iduce godine dolazimo

tri puta mjesecno

ario Per-
kovié, vo-
ditelj pro-
ama i
koordi-
nator za
Grad Osi-
jek, Slavoniju i Baranju izvije-
stio je o tome kako su CRVE-
NI NOSOVI klaunovidoktori
sudjelovali u aktivnostima
naSeg doma.
- Ove godine CRVENI NO-
SOVI redovito su posjeCiva-
li korisnike Doma za stari-
je i nemocne u Osijeku, i to
dva puta mjesecno. Rijec je
o nasem redovitom posjetu
u kojem dva klauna top{om
i zabavnom interakcijom s
korisnicima domova stvara-
ju trenutke smijeha i veselja.
Cilj nam je u domove, mede
starije osobe, donijeti atmos-
feru radosti i nade. Osim
toga, zapoceli smo i naSe ve-
cernje posjete u sklopu pro-
jekta “Prije snova” jednom
mjesecno. Taj projekt pri-
marno je namijenjen stari-
jim osobama u stacionarnim
dijelovima doma, posebice
onima koji su bez obitelji i ko-
jima se rijetko dolazi u osob-
ne posjete. Klaun s fenjerom
u ruci i malom glazbenom
kutijicom, tiho budi caroliju
projicirajui slike zvjezdanog
neba te igrom sjena i umiru-
jucih boja na tamnim zido-
vima soba svakom korisniku
zaZeli laku no¢.

V Kako reagiraju Sticenici
na vase aktivnosti, biljezi-
te li anegdote?

- U pocetku su nas neki ko-
risnici gledali s cudenjem,
ali malo-pomalo postali
smo prijatelji. S naSim lp{)o-
sebnim programom Cirkus
Varijete, u kojem korisni-
ke upoznajemo s cirkuskim
vjeStinama, pokusavamo
probuditi i njihove talen-
te kojima su se prije bavili.
Tako smo gospodu koja je
bila profesorica %lazbenog
odgoja i koja je bila u de-

presiji viSe od godinu dana
uspjeli prizvati da nam na
zavr$noj predstavi svira kla-
vir kao pratnja nastupima
drugih korisnika.

V Koliko je ¢lanova tima,
odnosno kako se dobiva
crveni nos?

- Ukupno u Hrvatskoj dje-
luje 31 klaundoktor i klau-

ndoktorica, a mi u nasem
osjeckom timu imamo dvi-
je klaunese, sestru Finu Bu-
linu i dr. Sajnovi¢, te dva
klauna, dr. Zdravka Drena
i dr. Zbunj. Nas tim osim
Doma za starije i nemoc-
ne u Osijeku posjecuje i
KBC Osijek, bolnicu u Vu-
kovaru, Vinkovcima i Sla-
vonskom Brodu te Dom za
starije i nemoc¢ne u Belom
Manastiru.
Kako bi netko postao kla-
un, pozeljno je da ima neku
od izvedbenih umjetnickih
vjestina. Da se postane kla-
un, potrebno je proci au-
diciju, koju organiziramo
rema potrebi. Zatim oda-
rani klaunovi krecu na
svoj put edukacije. Uz bol-
nicke procedure, klaunovi
se educiraju i u podrucju
komunikologije, psihologi-
je, pedagogije i sociologg'e
te njihova edukacija nikada
ne prestaje.

¥ Sto novo planirate za
iducu godinu?

- Iduée godine planiramo
povecati broj redovitih po-
sjeta Domu za starije i ne-
mocne u Osif'(eku na tri mje-
secno, od ojih bi jedan
posjet bio vecernji, odno-
sno Prije snova. Zelimo da
osmijeh dode do svih kad
im Iie najpotrebniji, te za-
hvaljujuéi podrsci naSih
donatora neumorno radi-
mo na provodenju i Sirenju
nase misije.
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UH Matica
umirovljeni-
ka Grada Osi-
jeka djeluje
od 1946. go-
dine na po-
drudju grada
Osijeka. Tokom vremena udru-
ga je Sirila svoje djelovanje po
gradskim cetvrtima i prigrad-
skim naseljima grada Osijeka.
Danas udruga ima 15 podruzni-
ca na podrucju grada Osijeka a
predstavniStvo udruge se nalazi
u samom centru grada Osijeka,
na adresi J. J. Strossmayera 21.
Udruga okuplja veliki broj cla-
nova, o radu podruznica g)rinu
se njihovi voditelji, osobe starije
Zivotne dobi, umirovljenici koji
svoje slobodno vrijeme koriste
za volonterski rad u udruzi.
Tokom godina svojeg djelova-
nja udruga je uspostavila odlic-
nu poslovnu suradnju sa svim
institucijama na podrucju grada
Osijeka i Osjeéko-baral(lf'ske Zu-
panije koji u svojem radu imaju
projekte i programe vezane za
osobe starije zivotne dobi. Tako
Matica ima odli¢nu suradnju i
sa Domom za starije i nemocne
osobe Osijek, Crvenim krizem,
drugim u rugama, Gradom Osi-
jekom i Osjecko-baranjskom Zu-
panijom.
Sa Domom za starije i nemocne
osobe Osijek MUH Matica umi-
rovljenika Grada Osijeka sura-
duje uspjesno ve¢ dugi niz go-
dina.
Predsjednica udruge Marija Su-
Znjevi¢ i ravnatelj doma Vjeko-
slav Curi¢ svake godine odrza-
vaju viSe radnih sastanaka na
kojima planiraju i dogovaraju
zajednicku suradnju. Za clano-
ve doma organizira se viSe pje-
vackih nastupa zbora Matice
umirovljenika grada Osijeka u
domu. Svi ¢lanovi doma sa vese-
ljem iScekuju te nastupe.
Posebno je lijepo kacﬁl u pred-

=
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PJEVACKI ZBOR

% “DOMSKI SLAVUJI*

PJEVALI

=¥ NASMOTRI

/BOROVA
MUH-a

Pjevacki zbor “Domski slavu-
ji” djeluje nekoliko godina, a
Cine ga korisnici doma za sta-
rije i nemocne osobe. Zajed-
no radimo oko godinu dana a
ukljuéeno je 20 pjevaca.

Za to vrijeme nastupili smo

=

MUH - MATICA UMIROVLIJENIKA GRADA OSIJEKA

Cesti susreti ¢lanova
udruge i korisnika Doma

& d
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& SDOMOM ZA STARIJE | NEMOCNE OSOBE OSIJEK MUH MATICA

boZi¢nom vremenu organizira-
mo nastup zbora u domu, te da-
rujemo korisnike doma s malim
darovima. Taj mali znak paznje
i posjet izaziva pregrst toplih
emocija, a pogotovo kod osoba
koje su teze pokretljive i nisu u
moguénosti napustati dom.
Takoder i zbor doma sudjelu-
je na susretima zborova MUH
Osjecko-baranjske Zupanije.
Cesti su posjeti domu kako bi
¢lanovi udruge i korisnici uslu-
ga u domu izmijenili medusob-
no svoja Zivotna iskustva, pro-
bleme.

Vazno je da se ¢lanovi udruge
upoznaju sa zivotom u domu,
spoznaju njegove prednosti, po-
tisnu i prebrode svoje straho-
ve od napustanja svojih domo-
va koje ¢e jednom mozda doc¢i,
uslijed starosti i nemoguénosti
samostalnog Zivota.

Takoder predstavnici udruge i
doma razmatraju kako pronaci
nacin za povecanje smjestajnog
kapaciteta u domu, $to je neop-
hodno zbog sve veceg broja sta-
rijih osoba na podrucju Osjec-
ko-baranjske Zupanije.

Clanovi udruge cesto odlaze
u dom, ali i dalje ostaju aktiv-
ni ¢lanovi udruge. Zbog odlic-
ne suradnje izmedu udruge i
doma, svi korisnici doma upo-
znati su sa programima i pu-
tovanjima udruge kojima se
vitalniji korisnici doma rado
odazivaju. Udruga ima bogati
program zdravstveno-turistic-
kih putovanja na kojima redo-
vito sudjeluju i korisnici doma.
Cesto korisnici doma dolaze na
druZenja u podruznice udruga,
gdje uzivaju u plesnim veceri-
ma, druZenju i upoznavanju no-
vih prijatelja.

Uz pozdrav,

Marija SuZnjevic,
predsjednica Matice
umirovljenika Osijek

ISKUSTVO | MLADOST...

KLUB UCENIKA UGOSTITELJSKO-

IMPRESSUM

IZDAVAC:

Dom za starije i nemocne
osobe Osijek Drinska 10,
31000 Osijek

ZA 1ZDAVACA:
Vjekoslav CURIC, ravnatelj

pet puta i to za Dan stari-
jih osoba, Dan grada, BoZic-
ni koncert, za Dan Gradske
Cetvrti Industrijska cetvrt i
domski koncert za korisnike.
Uspjeh je da smo se plasira-
li na smotru zborova koju or-
Fanizira Matica umirovljeni-
ka Hrvatske.
Repertoar zbora su staro-
gradske pjesme, slavonske,
popularne i joS razne druge
pjesme.
voditelj zbora
Silvestar Vrcek

UREDNICA:
Marija BUBALO

PRODUKCLJA:
Glas Slavonije d.d. Osijek

NAKLADA:
500 primjeraka

TURISTICKE SKOLE OSIJEK

Ve¢ godinama poticemo
ucenike i djelatnike na hu-
manitarne aktivnosti. U
2022. godini oformljen je
Klub ucenika Uggstite{j-
sko-turisticke Skole. Clanovi
Kluba osmislili su i organizi-
rali niz aktivnosti ko{ima se
potice ucenike na volontira-
nje. S Domom umirovljeni-
ka Osijek poceli smo sura-
divati u travnju ove godine,
kada smo sudjelovali na pa-

FOTO:
Arhiva Doma za starije
i nemocne osobe Osijek

TISAK:

Glas Slavonije d.d., Hrvatske
Republike 20, 31000 Osijek

lacinkijadi, a u svibnju smo
bili na grahijadi. Volontira-
njem u Domu, ucenici ra-
zvijaju empatiju i senzibili-
tet za osobe starije Zivotne
dobi.

Naravno suradnja se nastav-
lja dalje, a Klub ucenika ce
sudjelovati na svim aktiv-
nostima s velikom radoscu.

Mario Mihic,
Skolski pedagog

LJEKARNE  SRCE

POKROVITELJ OVOG PRIGODNIKA:
Ljekarne srce - ljekarne Osjecko-baranjske Zupanije

&
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NA NASOJ FACEBOOK-STRANICI

_ KAZIVANJA
DUSANKE STOJNOVIC

Stoj-
novic nasa je
virtualna, in-

Dusanka

ternetska  zvi-
jezda. Na face-

ook-stranici
Doma u listo-
padu smo obja-
vili njezino ka-
zivanje pjesme

3
-

Kaze kako pise
i pjesme dru-
gih tema, o pri-
rodi, o drustvu.
Prije je pisa-
la i pripremala
scenske igre za

V dIIecu, aliiodra-
_ l sle. Neke od
. njih _izvodene

“Doci ¢e mi dje-
ca”, kojejeonai
autorica. Za kratko vrijeme
dosegla je viSe od 237 tisu-
Ca pregleda! Biljezi se i oko
5000 “lajkova”, komentara
je 230, a tekst o djeci koja
Ce dodi, ali je zapravo nema
na Facebooku je podijeljen
viSe od 500 puta!

- Pjesma je nastala u vrije-
me (Domovinskog) rata,
kada sam bila odvojena od
sina i obitelji. Moram vam
reci da i svoje pjesme ucim
napamet, kao da su tude.
I dok sam ovu ucila, na-
zvao me je moj sin. Tada
sam bila u jednom drugom
domu. To mi je bila i ostala
p{esma najtuznije tematike
- kaze Dusanka.

su u Domu. Tu
su i njezini mo-
nolozi u kojima govori tek-
stove svih likova.

- Otkako sam u Domu, a ima
tome sedam i pol godina,
mnogi me korisnici traze da
im recitiram svoje pjesme i
ja to rado ¢inim. Sve su mi
podjednako drage, a njima
se na{viée svidaju moje pje-
sme koje sam napisala za
djecu. Zato sam i iznenade-
na Sto je ova proza o djeci
zainteresirala brojne ljude,
i to, koliko vidim, 1izvan Hr-
vatske - kaze nam nasa su-
govornica.

I joS nesto, dugo nije sama
sebe pogledala na interne-
tu, ali ju je o svemu izvijesti-
la njezina unuka Tanja.

Potpuni oporavak
nakon korone

Nakon deset godina cekanja
dobila sam poziv za smje-
$taj u nas Dom i dobila mje-
sto u Depadansi. No mje-
sec dana po dolasku obolila
sam, nazalost, od korone i
jedva prezivjela, bila sam
osam dana na respiratoru.
Nakon mjesec dana u bol-
nici, vratila sam se uz Dom
nepokretna i s dekubitusi-
ma, pa sam smjestena u sta-
cionarni odjel.

Ovi predivni ljudi kofi rade
ovdje, a ovo je visoko hu-
mana organizacija, su ulo-
zili puno truda u nastavak
moje njege. Zahvaljujudi fi-
zioterapeutkinji sam pro-
hodala, njegovateljice i

medicinske sestre su me
osposobile da ponovno bu-

i’
_

-

dem funkcionalna osoba.

I dalje sam ostala ovdje na
stacionarnom odjelu, jer
ovdje i dalje imam punu
njegu. Oni vode racun o
tome kada trebam vaditi
krv, voze me u bolnicu....
Najbolje moje stanje po-
kazuje to S$to sam ponov-
no dobila na tjelesnoj tezi-
ni. Sada Zivim Zivotom koji
sam ranije htjela - bez obve-
za i bez brige.

Brinu se ovdje i o naSem
drustvenom zivotu, veselim
se svaki puta igranju Binga.
Sudjelovala sam na kesteni-
jadi, pleSem... jednostavno,
ne samo je, nego i drugi ko-
risnici ne mozemo stici na
sve aktivnosti koje nam se
ovdje nude.

s,

W
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Branka Festetic¢

Na zgradi je ploc¢a na kojoj
nesto piSe. Za nas stanare
ovo je nas dom. U njemu Zi-
vimo s dragim prijateljima,
znancima, ah! Jos s korza,
plesnog tecaja, radnih mje-
sta. Bas lijepo drustvo koje
bezbrizno provodi svoje
domske dane.

Zasto?

Dobri i brizni djelatnici
naSeg Doma danju i nocu
brinu se 0 nama: o naSem

PRIGODNIK

ZIVOT U NASEM DOMU

zdravlju, dobroj hrani, rje-
Senju nasih osobnih i teh-
nickih problema, Ccistodi,
financijama i dobrom po-
slovanju Doma, dobroj za-
bavi za svakog po nesto:
kreativcima - radionice,
veseljacima - svirka i ples,
pjevacima - zbor, vrtlarima
- domski vrtovi, Citatelji-
ma - knjiZnica, zatim izleti
u prirodu, razna gostova-
nja za dobro raspoloZenje,

PROSINAC2023.

nezaboravni rodosi, a evo
stize i docek nove, 2024. i
joS puno toga. Neizostavna
je kapelica, sv. mise i moli-
tve za sve nas i naSu domo-
vinu.

Hvala svim djelatnicima
§to nama korisnicima Zi-
vot u Domu cine sigurnim
i ugodnim.

Obilje BoZjeg blagoslova i
sre€e za Bozic i novu, 2024.
godinu!

Marija Bite
predstavnica stanara
u Upravnom vijecu

RAZIGRANE IGRE SJECANJA

Prva knjiga pjesama
korisnika Doma

glavnom loSe okol-
nosti unazad dese-
tak godina ucinile su
da sam manje pisala,
ali stihovi su i dalje
tu i javljaju se opet u
neko doba noci - reci ¢e uvodno Silva
Filipovi¢, ekonomistica ali i pjesnic-
ka, kreativna dusa naseg Doma.
Objavila je cetiri knjige pjesama, a
posljednja medu njima “Razigrane
iskre sjecanja” tiskana je u travnju
ove godine u tiskari KreSimira Reze,
uz njegovu veliku i nesebi¢cnu pomo¢
na kojoj mu zahvaljuje. Iduce godina
planira izdati pjesmaricu - bojanku
za djecu.
“Knjiﬁa je ova kao Svedski stol, za sva-
¢iji ukus stihova ima, mozda nesto i
vama se svidi, jer ne moze se sve svi-
djeti svima”, razmiSljanje je autorice
kojim pozdravlja citatelje ¢im otvore
korice zbirke.
U naSem Domu ovog svibnja prire-
dena je promocija. To je prvi put da
je netko od korisnika Doma (za vrije-
me boravka u njemu) napisao i izdao
svoju knjigu, a onda je na taj nacin i
predstavio. Zbirka je podije{jena na
nekoliko poglavlja ovisno o temi pje-
sama. Nekoliko ih je, primjerice, po-
sveeno Domu i boravku u njemu, set

pjesama je o ljubavi, a ima i onih koji
Ce vas nasmijati.

- Jo§ u djetinjstvu sam pisala pjesmi-
ce, a ponovo sam pocela prije dva-
desetak godina. Nakon jedne Setnje
Osijekom, koji neizmjerno volim, na-
pisala sam pjesmu “Osijek uvijek u
mislima - NajdraZem gradu na svi-
jetu” i onda sam za nekoliko mjese-
ci napisala preko 300 pjesama. Malo
sam objavljivala na mreZnim strani-
cama i Citatelji su me poceli nagova-
rati da objavim zbirku. Predsjednik
drustva pjesnika “Antun Ivanosic¢”,
Ciji sam clan bila, pomogao mi je iza-
brati dio napisanilEl) pjesama i tako je
nastala moja prva knjiga “TraZi sebe
u pIiesmama mojim” - kaze autorica.
Za kraj, iskreno ¢e puno pohvala upu-
titi Domu i svim djelatnicima, a sa si-
gurnoscu ce reci kako je osjecki dom
najbolji.

- Pogledajte samo koliko se ovdje dje-
latnici brinu da nama bude bol}e, za-
nimljivije i ljepSe, poticu nasu kre-
ativnost, pitaju nas za puno toga,
prihvacaju nase prijedloge koliko god
{e u njihovoj moci. Imamo sastan-
ke u vezi s prehranom, predavanja o
zdravlju, glazbu za ples svakog tjedna
i mnogo, mnogo cFrugih zanimljivih
druZenja - kaze Silva Filipovic.

Danas je veliki blagdan
Dan pobjede svuda se slavi.
Sjecate li se onih mladica
Sto su za Hrvatsku sebe dali?
Mnogi su za nju Zivot poloZili
drugi na bojistu ostavili zdravlje;
pokaZite im svoju zahvalnost
ne treba njima bezlicno slavlje.
Pobrinite se nek " dostojno zive
imaju posla, kruha i dom;
da djeca im pamte oCeve hrabre

i ponosno hode po svijetu tom.
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Sto da vam kaZem, znate i
samo da se u Domu zahva-
ljujuc¢i nasoj Mariji Bubalo
uvijek dogada nekakva ak-
tivnost - kaze uvodno Ruza
Sekeres, medu najaktivniji-
ma medu korisnicima na-
Sed Doma. Zahvaljujuci nje-
zinoj inicijativi cvijeCem su
uredena sva nasa dvorista.

- Nakon korone sam se
viSe aktivirala oko cvijec¢a i
izgleda naSih dvorista, bu-
duéi sam radila u cvjecarni-
ciiiz nje sam otisla u miro-
vinu. Dra%o mi je da mi se
u tim poslovima pridruzilo
joS nekoliko nasih korisni-
ka i, prema potrebi, zajed-
no uredujemo i odrzavamo
nase vanjske vrtove. Uklju-
¢ena sam i u akcije u koji-
ma mi korisnici kuhamo
poput grahijade, cobanki-
jad% i pekmezijade. Za Bo-
Zi¢ i Uskrs pecemo kolace

NASA SVESTRANA RUZA

i pakiramo ih u pakovanja
po 400 g i prodajemo ko-
risnicima po povoljnoj ci-
jeni.

Svaki ponedjeljak i petak se
druzimo od 9 do 11 u Geron-
tolosSkom klubu uz drustve-
ne igre. U svemu tome sam
se nasla u kartanju, volim
igrati belu - kaZe nasa Ruza.
Za aktivnosti kuhanja na
raspolaganju nam je i nasa
kuhinji koja je wuredena

PRIGODNIK

sredstvima Europske unije
i koja sluzi za aktivnosti na-
Sih Lorisnika.

- Mi koji radimo, nama sve
ove aktivnosti puno znace,
ali naZalost moram primje-
titi da ima puno nasih kori-
snika kojima one niSta ne
znace. Od nas 350 mozda
nas je 20-ak k0f'i smo aktiv-
no ukljuceni, koji se oda-
zivamo, predlazemo nove
aktivnosti. Lijepo je vidjeti
i korisnike koji su ukljuceni
i kreativnu radionicu, doi-
sta rade krasne stvari.
Kako sam dobra s drugim
udrugama i van nasem
doma, kad je negdje neki
sajam tada odem i proda-
jem radove iz te nase kre-
ativne radionice. I lijepo
se zaradi, a tim sredstvima
kupujemo repromaterijal
za nove akcije - kaze Ruza
Sekeres.

O SAHU UNASEM DOMU

. o ., =
Brine o cvijecu u nasim dvoristima |

NA DAMIN GAMBIT

ponedjeljkom i petkom

latko Trogrli¢ najpo-
znatiji je igra¢ Saha
u Domu.
U predahu izmedu
dviju partija porazgo-
varali smo - o Sahu, o
¢emu drugom.
- U Domu, a ja sam ovdje deve-
ta godina, postoji ekipa od nas
Sest koji se redovito sastajemo
u Gerontoloskom klubu, pone-
djeljkom i petom od 9 do 11.30.
To su uvijek zanimljive partije.
Tu je i nasa Vera Glavas, koja
sjajno igra Sah, ali nam se ne
zeli pridruziti jer, kaze, neugod-
no joj je zato Sto je jedina Zena
medu nama.

Kada ste vi naucili
igrati Sah?

B i kada zaboravlja, a

- Sah igram od malih nogu.
Jako mi je zao Sto nasa drzava
nije prihvatila prijedlog Gari{'a
Kasparova, bivsi je to svjetski
f)rvak koji ima hrvatsko drzav-
janstvo, koji je svojevremeno
redloZio da se_u osnovne Sko-
e uvede Sah. Sah je obvezan
predmet u Rusif'i, Francuskoj i
Armeniji. Nazalost, tu Kaspa-
rovljevu sugestiju nismo mogli
Brih\(atiti, a ¢ak ni da bude iz-
orni predmet.

Moze li netko starije Zivotne
dobi nauditi igrati Sah?

- Naravno da moze, no
postoji odredeno vri-
jeme i doba u Zivo-
tu covjeka kada uci

sada je to drugo vrijeme. No
to ne znaci da se starije osobe
ne mogu ukljuciti, ali u jednu
nizu kategoriju. Mogu nauciti i
mogu igrati, ali moraju si naci
svoju kategoriju.

Kako je uopce nastao Sah?

-Sah je nastao u Perziji. Perzijski
vladar, sah, bio je najbolji igrac¢
svoje zemlje. Neki Covjek bio je
osuden na smrt, a Sah mu je ve-
likodusno dao priliku: PoStedjet
Cu ti zivot, odigraj partiju Saha.
Ako se slucajno dogodi da ti po-
bijedis mene, onda ces$ dobit
f)ola carevine i ruku moje
keri princeze. Ako izgubis

- ode ti glava.

maticar i po-

-

Osudeni ¢ovjek bio je mate- _f -

VRTOVISPREMNI ZA ZIMU

Vrtove smo za ovu godinu zavrSili, pripremili za
zimu i mirovanje do proljeca. Uglavnom sadimo traj-
nice jer se ne moraju svake godine kupovati, a i lakse
ih je za odrzavati.

U dvoriStu Doma 2 u kojemu je manje sunca, sadimo
nesto vise sezonsko cvijece koje kupujemo u prolje-
Ce i koje se lijepo rascvjeta. Imamo i dva kamenjara
u koje sadimo trajnice. Preko zime vodimo brigu io
zelenilu i lonc¢anicama a u naSem holu.

bijedio je Saha. .
Sah je ostao pri svojoj odluci: Zi-
vot ti je poSteden, biraj koji dio
carevine hoces, a kéi ve¢ ceka
da se uda za tebe.
No slijedilo je novo iznenade-
nje, matematicar odgovara: Ja
sam skroman covjek, nisam do-
stojan ruke vasSe kéeri niti meni
treba toliko blaga. No vidite li
ova 64 polja - na prvo polje daj-
te mi dva zrna pSenice, na slje-
dece cCetiri, na trece kvadrat
toga, dakle 16 i uvijek dalje za
kvadrat viSe!
Sah se zacudio skromnosti tog
Covjeka, ali se poka-
zalo kako u cijeloj
carevini nema toli-
ko pSenice da ispu-
ni Zelju covjeka koji
ga je pobijedio!

g
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NASINOVI
umirovljenici

@ Tri su djelatnice Doma
za starije 1 nemocne ove
godine iz radnog odnosa
otiSle u zaluZenu mirovi-
nu. To su Marija Pinatric,
Jadranka Ivezi¢ i Zdenka
Elezovic.

Zelimo im sve najbolje u
nastavku njihovih Zivo-
ta, a u Domu Ce biti dragi
nam gosti.

Marija Pintari¢

\ /

Zdenka Elezovi¢

ZDENKA ELEZOVIC

SUZIVOT
DJELATNIKA
| KORISNIKA

adila sam
malo viSe od
30 godina na
poslovima me-
dicinske sestre za njegu.
Bio je suZivot nas djelat-
nika, korisnika naSe usta-
nove i njihove rodbine.
To je posao koji iziskuje
jako puno ljubavi i tru-
da, no kada se vide re-
zultati svega toga onda
je to zadovoljstvo Sto
uspjeSno odradila te sve
godine.
Zadovoljna sam i sretna
§to sam imala tako dobre
radne kolege i Sto sam
dobila vrlo lijepe poru-
ke i Zelje za mirovinu.
I oni ¢e mi nedostajati.
Nakon 30 godina rada u
Domu, puno je mladih
doslo, a oni stariji otiSli
u mirovinu. No moji od-
nosi sa svima njima su
bili izuzetno korektni, i
iako je to posao koji sa
sobom nosi i dio stre-
snih situacija, bez trza-
vica. Obzirom da sam
posljednjih godina obo-
ljela i imala zdravstve-
nih problema svi su mi
izasli u susret, pomogli
su i uskakali kada je tre-
balo.
Za mnom je bogato rad-
no iskustvo, a bududi
sam u mirovini tek dva
mjeseca jo§ uvijek mi
nedostaje sve ovo.



une dvije go-
dine, sada
veé trogodis-
nja irska se-
terica Meg-
gie volontira
u osjeckom Domu za bri-
gu o starijim i nemoc¢nim
osobama. Sa svojom vlasni-
com Melitom Homa dola-
zi redovito, jednom na tje-
dan i s korisnicima se druzi
sat i pol, a nekada i dulje.
Na ta druzZenja neki korisni-
ci Doma dolaze redovito, a
neki tek otkrivaju svijet dru-
Zenja s jednim sasvim po-
sebnim psom jer Meggie to
doista i jest.
Najmanjﬁl i najhrabrija u le-
gluirskih seterica, Meggie se
prvo izborila za svoj zivot, a
dolaskom u novu obitelj po-
kazala je iznimnu empatic-
nost i njeZznost prema Me-
litinoj bolesnoj majci. Zbog
toga je Melita Homa odlucila
svoje slobodno vri{eme da-
rovati drugima i dolaskom u
Dom s Meggie uljepsati dan
korisnicima.
Ovaj psi¢ crvenkaste dlake
sada u dom dolazi kao svo-
joj kuéi i starim znancima.
Zna put do dvorane u kojoj
se najceS¢e druze. Doista
to radi s neskrivenim vese-
ljem. “Velika je maza i lju-
bitelj psecih grickalica, pa
¢e pred korisnicima uvijek
izvesti neki trik i oraspolo-
ziti ih” isti¢e njezina vlasni-
ca. Da bi uopce mogla vo-
lontirati, Meggie je prosla
zahtjevnu provjeru. Prvo
kod kuce, a zatim i u naSem
Domu i to ponajprije kako bi
se provjerila njezina reakci-
ja prema invalidskim poma-
galima i grupom korisnika.
Meggie je taj test prosla bez
greske, sto je doista izniman
rezultat za jednog psa. “Na-
dahnuce nam je bila Mona,
psi¢ iz Udruge Plava Sapa iz
Za§reb_a, pas kOIi'i je redgyito
volontirao na slican nacin”,
naglasava Meggiena vlasni-
ca. Danas je Meggie 1jedini
pas u Hrvatskoj koji sluzbe-
no volontira u nekom domu
za brigu o starijim i nemoc-
nim osobama. I zbog toga je
inas Dom poseban i u nacio-
nalnim razmjerima. Na dru-
Zenje s Meggie dolaze ljudi
koji su imali kuéne ljubimce
prije dolaska, neki tek prvi
put ostvaruju kontakt sa
psom, a neke je oslobodila
starih strahova od pasa.
Do sada su bile u stotinjak
posjeta, a Zelja je vlasnice
da se uz ovakve redovite po-
sjete, okusSaju i kra¢im po-
sjetama korisnicima koji se
nalaze u stacionaru i oras-
poloze ih. Jedno je sigurno,
Meggie i Melita nastavljaju
volontirati i dalje.

JEDINI JE PAS U HRVATSKOJ

PRIGODNIK

VOLONTERKA MEGGIE

PROSINAC2023.

koji volontira u Domu za starije

SJECANJA KOJA NE BLIJEDE

DOGODILO SE TO KRAJEM
PROSLOG STOLJECA

Dogodilo se to krajem pros-
log stoljeca.

Priblizavao se Medunarodni
dan starih osoba. Na sastan-
ku o proslavi (izlozba “Iz ba-
kine skrinje”, svecana Sveta
misa, nastup folklornog an-
sambla “Osijek 1862”) pred-
lozila sam neobicajan i skup
jelovnik-punjena teleca
prsa. Ta nasi korisnici zaslu-
Zuju poslasticu za svoj dan.
U kuhinji koja je dobrano
potegla, bilo {'e malo prigo-
vora-pa trebalo je jako rano

zapoceti da bi u postojeé¢im
uvjetima pripremili gotovo
500 porcija. A o cijeni da ne
govorimo.

Dan nakon proslave u prola-
zu upitah baku Katu, da li je
zadovoljna. A ona odgovori:
“Ma dobro, ali mogli smo
na na$ dan imati malo bolji
rucak. Eto oni u Divaltovoj
dobili su prasetinu.”
Zastala sam zbunjena i od-
lucila - preporucit ¢u pra-
setinu ubuduce, a i jeftinije
¢emo proci!

sretni, Me

Marija Se3o,
bivsa ravnateljica Doma

Srce veliko kao kuca

Mnogobrojna istrazivanja pokazala su da druZenje s
kuénim ljubimcima ima znacajan utjecaj na psihicko,
fizicko i posebno, emocionalno zdravlje starijih oso-
ba. Psi u tome imaju veliku ulogu, posebno u smanji-
vanju stresa i izlu¢ivanju hormona srece. “Nasa mala
terapeutkinja Meggie unosi veselje, a njezina opu-
Stenost dok boravi u domu i druzi se s korisnicima,
potvrda je da u tome doista i uziva. Ako su korisnici
gie uziva, srce mi je veliko kao kuca. Na-
kon uskladivanja s poslovnim obvezama nije mi ni-

kada problem do¢i i provesti oslii(epodne s ljudima
koji se iskreno vesele nasem
nesto za druge.”, istice Melita.

olasku. Lijepo je Ciniti

VERA BIRTIC

Nisam Skolovana za slika-
ra, ali ljubav prema slikanju
nosim u sebi od malena. To-
kom Zivota sam bila na ne-
koliko tecajeva u osjeckim
drustima.
Dolaskom u Dom, a sada je
tomu viSe od osam godina,
sam se ovom posve posve-
tila.
Iskljucivo slikam ono Sto vi-
dim, to je ono $to ja volim, u
tome uzivam. Postavim sta-
lak i platno i polako kistom
ovlaé¢im. Svaki dan poma-
0. Kako se uljane boje ne

PRVI KIST NASEG DOMA

susSe brzo, istovremene sli-
kam dvije slike - jednu vecu
i jednu manju.
Imam dosta izradenih slika,
dosta ih i prodajem. Najav-
ljena je uskoro i mala pro-
ajna izlozba ovdje u Domu.
Inace sam u Domu ukljuce-
na u sve moguce aktivnosti,
od kreativne radionice do
zbora. S druge strane preza-
dovoljna sam uvjetima koje
imamo u Domu, a posebice
sam puna rije¢i pohvale za
osoblje koje se s puno ljubai
brine o nama.
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JEREJ BRANIMIR MIHAJLOVIC

Dusebriznik
za pravoslavne

isokom  odlukom
Njegovog preosve-
Stenstva  Episkopa
osjeékolp()oljskog i
baranjskog G. He-
ruvima, Br.264 od
9. svibnja 2023. godine, postavljen
je za eparhijskog DuSebriznika sa 1.
lipnjem 2023. godine jerej Branimir
Mihajlovi¢, sabrat Svetouspenskog
manastira u Dalj Planini.
Jerej Branimir Mihajlovi¢, do dola-
ska na novopoverenu duznost, dugi
niz godina osim svestenicke sluzbe,
obavljao je i vjerouciteljsku sluzbu
u viSe Skola na podrucju Eparhije
osjeckopoljske i baranjske. Duse-
briznicka sluzba za Pravoslavne re-
lisana je Ugovorom Vlade Repu-
like Hrvatske i Srpske Pravoslavne
Crkve u Republici Hrvatskoj, te kao
takva duzna je da vodi brigu u po-
verenom obimu o svima korisnici-
ma koji imaju potrebu duhovnog Zi-
vota ma gde god boravili, pa tako i
u starackim domovima.
Samo ustrojstvo rada duSebriZni-
ka u ustanovama koje posjecuje
temelji se na Bogosluzenjima kao
i na individualnim razgovorima sa
potrebitima. Dom umirovljenika u
Osijeku je jedna od ustanova u ko-
joj duSebriznik za Pravoslavne po-
sjecuje korisnike ovoga doma po
ustaljenom rasporedu duSebriz-
nika. Naime svake druge srijede u
mjesecu po dogovoru sa nadlez-
nima doma za stare i nemocne u

UZ MEDUNARODNI DAN STARIH OSOBA

Medunarodni dan starih osoba, ponedje-
ljak 2. listopada, obiljeZili smo rimokato-
lickom svetom misom koju je predvodio
prec. Mato GaSparovic¢ uz prisustvo dekana

Osijeku duSebriznik zakazuje svo-
je dolaske, o kojima korisnici budu
obavjesteni ponaosob. Za ove su-
srete prilikom BogosluZenja kori-
stimo domsku kapelu, te se ovom
prilikom zahvaljujemo za koriste-
nje iste kako Upravi doma, tako i
Velecasnom Tomislavu Kovacicu,
sa kojima je saradnja u potpunosti
na hris¢anskim temeljima Ii)'ubavi,
a sve kako bi skrbili o potrebitima.
Po bogosluzenju dusebriznik uvig')ek
planira i individualne posjete, bu-
dudi da su mnogi korisnici doma
slabo pokretni.

Apostol Pavle u Prvoj poslanici Ko-
rin¢anima 9: 22 govori: “svima sam
bio sve, da kakogod spasem koga”.
Upravo ove reci Apostola rasvetlja-
vaju sluzbu dusebriznika koja osim
BogosluZzbenog temelja mora ima-
ti nazidanje u pastirskoj psihologi-
jiina kraju pokrivena hris¢éanskom
ljubavlju u odnosu na povereno
nam stado. Svima koji su povereni
duSebrizniku na duhovno staranje
duZni smo po recima Apostola biti
sve, nebili koga zadobili za Carstvo
Bozije. Svaki susret sa Hristom na
Bogosluzenjima za HrS¢ane je pra-
znik nad dpraznicima. Molitva kao
razgovor duSe sa Bogom i Njegovim
svetima daje nam neopisive moguc-
nosti kojih ¢esto nismo svesni, bu-
duéida Il<r0z molitvu moZemo vodi-
ti brigu i o nasim srodnicima koji su
blizu ili daleko, koji su Zivi ili upo-
kojeni.

PRIGODNIK

PATER IVAN MATIC

d 19. studenoga,
prema rasporedu
nadbiskupa mons.
bure Hranica, pa-
ter Ivan Matic pre-
uzeo je duZnost
duhovnika u naSem domu zami-
jenivsi bivSeg svecenika veleca-
snog Tomislava Kovaci¢a koji je
otiSao u mirovinu u nadbiskupij-
ski dom za starije.
P. Ivan Matic, roden je 11. kolovo-
za 1962. u Sopju, sadasnjoj Zupi
Pozeske biskupije. Nakon zavr-
Sene osnovne Skole u rodnom
mjestu dolazi u Zagreb na Sko-
lovanje u Nadbiskupsku klasic-
nu gimnaziju, gdje 1981. godine
maturira. Vrijeme do 1983. pro-
vodi u novicijatu Druzbe Isuso-
ve u Splitu. Nakon odsluZenog
vojnog roka nastavlja studije fi-

Novi duhovnik
unasemdomu

lozofije i teologije na Filozofsko-
teoloskom institutu Druzbe Isu-
sove u Zagrebu gdje diplomira
filozofiju 1984., a teologiju 1991.,
kad je i zareden za svecenika.
Nakon redenja obavlja odgoji-
teljsku sluzbu u Djecackom sje-
menistu na Salati. Od 2000. do
2002. je na poslijediplomskom
studiju u Rimu na Papinskom
orijentalnom institutu. Od 2002.
do 2010. je ravnatelj Isusovacke
klasi¢ne gimnazije u Osjjeku, a
od 2011. obavlja sluzbu zupnika
Zupe Presvetog Srca Isusova u
Zagrebu u istoimenoj bazilici do
2?22. kada je premjeSten u Osi-
jek.

Trenutno je superior isusovac-
ke zajednice u Osijeku, 2ulpnik u
Brijestu te duhovnik osjeckih so-
cijalnih ustanova.

@ MISE CE SE ODRZAVATI SVAKE NEDJELJE | CETVRTKA U10.30

Zivot krije svakojake tajne
kao listi¢ suhi posvuda nas nosi;
jednog se dana zacuden upitas

gdje sitoi tko si?
Sudbina katkad ponudi ti srecu
da ne znas ni sam sto bi ucinio,
kako bi, pa makar na tren,
dio te srecice i sam zadobio.

Bog ti, zatim, tako upakira ljubav

da je mozda ne znas prepoznati,

pa Cetvero o¢i moras otvoriti,

hrabrosti skupiti ~ srecu zadrZati.

zapadnog dekanata i Zupnika Sv. Josipa Vla-
dimira Deli¢a i naseg duhovnika Tomislava
Kovacica. Misi je prisustvovao i novi pravo-
slavni dusobriznik u Domu o. Mihajlovic.
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OVE GODINE
OPROSTILI
SMOSE OD...

Antonije Kremzner
Mileve Poc

Roze Turk
Zorislava Cizmadije
Mire Markovic¢
Lidije Rajakovic¢
Zorke Nad

Julke Cerinski
Anke Kovacevic¢
Katice Svab

Mate Barica

Ane Bjezancevic
Albina Lozine
Nevene Pavasovic¢
Zlatka Skuljevi¢
Nediljke Gace
Ervina Zibreta
Ambroza Tonkovica
Branke Kujavié
Elizabete Riger
Marije Horvat
Nikole He¢imovica
Antuna Martinovica
Jozefine Cemovic

@ korisnici naseg
Doma kolii su
preminuli tijekom
2023. godine

Poruka iz

bogosluzja...

“Slava na visini Bogu, i na
zemlji mir, medu ljudima
dobra volja” su reci Slavos-
lovlja koje se na svakom Ju-
tarnjem BogosluZenju peva
kako bi nas izmedu ostalog
podsjetilo na smisao naseg
Zivota ovdje na zemlji. Ve-
oma cesto skrbimo mnogo
viSe o prolaznim stvarima
nego o onoj koja je vjecna,
o svojoj dusi, kao i o spase-
nju onih kojima smo okru-
Zeni, jer dobro znamo ko
je nas bliznji, po Hristovoj
pric¢i o milostivom Samari-
¢aninu. Upravo ovako raz-
misljaju¢i Zelio bih svim
korisnicima Doma za stare
i nemocne u Osijeku Cesti-
tati Fredstojeée praznike,
sa zeljom da u susret istima
na BogosluZenjima sretne-
mo i naSeg Stvoritelja kome
neka je svaka cast 1 poklo-
njenje, Ocu, Sinu i Svetome
Duhu.



NADBISKUP METROPOLIT DAKOVACKO-OSJECKI
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i nemoéne cscbe u (nijeken

Utjelovljenje BoZjega Sina dogadaj je koji trajno nadahnjuje nas krséanski Zivot. Dopustimo da u nasim srcima odzvone rijeci
poslanice Hebrejima: “Vise puta i na viSe nacina Bog neko¢ govorase ocima po prorocima; konacno, u ove dane, progovori nama u
Sinu.” (Heb 1,1). Ovaj redak tako snazno i jezgrovito ocitava blizinu BoZjega otajstva koje slavimo - Boga medu nama!

BoZi¢no otajstvo na osobit nacin pokazuje kako je Bog blizak svima koji su u nevolji - siromasnima, potlacenima, bolesnima,
osobama koje su ostale bez radnoga mjesta, obiteljima koje moraju Zivjeti s malim primanjima i nalaze se na rubu siromastva,
beskucénicima, onima koji su upali u razlicite oblike osobne zarobljenosti, ali i svima onima koji se pokusavaju, kako naglasava
Papa Franjo, naviknuti na ratove u svijetu. “Ne smijemo se naviknuti na rat, ni na jedan rat. Ne smijemo dopustiti da nase srce i
nas um otupe pred ponavljanjem tih vrlo ozbiljnih strahota protiv Boga i protiv covjeka.” BoZi¢ ukazuje i na to da su ljudski grijesi
uzrok postojecih oblika siromastva i sukoba koji unistavaju mir u ovome svijetu.

Svi mi vjernici i sve naSe zajednice pozvani smo biti BoZje orude za oslobodenje potlacenih, biti pozorni i cuti vapaj onih najmanjih,
marginaliziranih te im prite¢i u pomoc. To je poziv Utjelovljenje Rijeci upucene svim vjernicima i ljudima dobre volje.

Draga braco i sestre, dragi korisnici i Sti¢enici Doma za starije i nemocne osobe u Osijeku!

Neka vam je svima blagoslovljen i radostan BoZi¢! Suoblicujuli se siromasnom Kristu iz ljubavi prema bliZnjima, budite istinski
svjedoci jednostavnosti Zivota u siromaStvu duha i svjedoci istine da je sve Sto posjedujemo BoZzji dar. U zajedniStvu s naSim
pomocénim biskupom mons. Ivanom Curicem i nasim nadbiskupom u miru mons. Marinom Srakicem, za sve vas molim blagoslov i
mir u novoj 2024. godini. Pohodilo Vas malo dijete Isus -

Mir nas!
U Dakovu, o svetkovini Rodenja Gospodinova 2023.

1 Duro Hrani¢
nadbiskup metropolit
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